
 

令和 5年度小規模多機能型サービス等計画作成担当者研修プログラム 

 令和 6 年 1 月 17 日(水) 長崎県勤労福祉会館 

時間帯 時間 科目・区分 科目の狙い・内容 講師名 備考 

10:20～

10:50 
30 分 受付    

10:50～

11:00 
10 分 

オリエンテ

ーション 

・研修の目的を説明し、受講上の諸

注意事項を伝達します。 

株式会社リ

ンク 
 

11:00～

12:00 
60 分 

総論・小規模

多機能ケア

の視点 

・小規模多機能ケアに関わる法的制

度を理解し、小規模多機能ケアと

その視点を理解する。 

 
介護支援専門員

(実務経験者) 

12:00～

13:00 
60 分 休 憩    

13:00～

14:00 
60 分 

ケアマネジ

メント論 

・小規模多機能型居宅介護及び看護

小規模多機能型居宅介護のサービ

スのあり方を理解し、適切なケア

プランに資するよう、本人本位の

視点を理解し、一人一人の在宅生

活を支えるための機能とマネジメ

ントを理解する。 

 
介護支援専門員

(実務経験者) 

14:10～

15:10 
60 分 

地域生活支

援 

・本人の地域生活を支援するネット

ワークづくりと、そのあり方を理

解する。また地域、他機関との連

携について理解する。 

 
介護支援専門員

(実務経験者) 

15:20～

16:20 
60 分 

チームケア 

(記録・ｶﾝﾌｧ

ﾚﾝｽ・ｱｾｽﾒﾝ

ﾄ・プラン) 

・小規模多機能ケアの基本である、

一人一人のニーズにチームで応え

るチームケアについて理解する。 

 
介護支援専門員

(実務経験者) 

      

 令和 6 年 1 月 18 日(木) 長崎県勤労福祉会館 

時間帯 時間 科目・区分 科目の狙い・内容 講師名 備考 

10:00～

12:00 

120

分 

居宅介護支

援計画作成

の実際

(前)(内講義

60 分) 

・「ケアマネジメント論」並びに「地

域生活支援」等の講義及び実際の

事例を用いた演習を通じて小規模

多機能型居宅介護計画の作成並び

に他の居宅サービス利用を含めた

居宅介護支援計画及び看護小規模

多機能型居宅介護計画の作成につ

いて理解する。 

 
介護支援専門員

(実務経験者) 

12:00～

13:00 
60 分 休 憩    

13:00～

16:00 

180

分 

居宅介護支

援計画作成

の実際(後) 

・「ケアマネジメント論」並びに「地

域生活支援」等の講義及び実際の

事例を用いた演習を通じて小規模

多機能型居宅介護計画の作成並び

に他の居宅サービス利用を含めた

居宅介護支援計画及び看護小規模

多機能型居宅介護計画の作成につ

いて理解する。 

 
介護支援専門員

(実務経験者) 

16:00～

16:30 
30 分 

レビュー及

びアンケー

ト記入 

 
株式会社リ

ンク 
 

 

  


