
 

 

 

(3) 第６期介護保険事業計画の実績等に基づく分析・評価に

ついて 

 

① 高齢者人口と要介護認定者について P1 

② 介護保険給付について P8 

③ 介護保険料について P16 

④ 施策体系における各基本目標の実績について P19 
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１．高齢者人口と要介護認定者について
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１．高齢者人口と要介護認定者について

(1）　高齢者人口（各４月１日）

資料：住民基本台帳 （単位：人、％）

平成２５年① 平成２６年 平成２７年 平成２８年 平成２９年② 増減（②-①）

総人口 146,191 144,268 142,114 140,028 138,342 ▲ 7,849

６５歳以上 44,550 45,212 45,895 46,460 46,933 2,383

高齢化率 30.47% 31.34% 32.29% 33.18% 33.93% 3.46%

６５歳－７４歳（再掲） 18,565 19,220 19,854 20,200 20,583 2,018

（前期高齢化率） 12.70% 13.32% 13.97% 14.43% 14.88% 2.18%

７５歳以上（再掲） 25,985 25,992 26,041 26,260 26,350 365

（後期高齢化率） 17.77% 18.02% 18.32% 18.75% 19.05% 1.28%

（後期高齢者伸び率） 0.30% 0.24% 0.31% 0.43% 0.29%

※平成２４年７月９日 住民基本台帳法の改正により、平成２５年度から外国人を含む。

　高齢化率 33.93％、後期高齢化率 19.05％、伸び率（対前年度） 0.29％
　平成25年度と平成29年度を比較すると、総人口は減っているが、65歳以
上の高齢者は増え、高齢化率も増となっている。
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(2)　第１号被保険者（65歳以上）数の推移（各年度３月末）

資料：月報 （単位：人、％）

６５－７４歳 ７５歳以上
外国人
（再掲）

住所地特例
（再掲）

合計 対前年度比

平成２４年度末 18,549 26,039 21 102 44,588 1.64%

平成２５年度末 19,186 26,057 24 106 45,243 1.47%

平成２６年度末 19,810 26,097 21 107 45,907 1.47%

平成２７年度末 20,117 26,303 24 115 46,420 1.12%

平成２８年度末 20,499 26,395 21 119 46,894 1.02%

※第１号被保険者（65歳以上）のみ

被保険者の伸び率は１％前半増となっている。
（平成27年度 1.12％、平成28年度 1.02％）
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(3)　要介護認定者（２号含む）の推移（各年度３月末）

資料：月報 （単位：人、％）

　第１号被保険者は増加しているが、平成25年度から開始した給付適正化
アクションプランにより要介護認定者は減少している。

44,588 45,243 45,907 46,420 46,894

11,130 11,056 11,028 10,893 10,864

25.0% 24.4% 24.0% 23.5% 23.2%
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(4)　認定者（２号含む）要介護度別認定者数の推移（各年度３月末）

※月報 （単位：人）

　要介護１の伸びが著しい反面、要支援１及び要支援２は減少傾向が続い
ている。

要支援１

1,787
要支援１

1,555
要支援１

1,525
要支援１

1,311
要支援１

1,232

要支援２
2,002

要支援２
2,022

要支援２
1,934

要支援２

1,860
要支援２

1,737

要介護１

1,885
要介護１

2,054
要介護１

2,102
要介護１

2,231
要介護１

2,311

要介護２

1,919
要介護２

1,899
要介護２

1,963
要介護２

1,879
要介護２

1,925

要介護３
1,510

要介護３

1,464
要介護３

1,469
要介護３

1,512
要介護３

1,595

要介護４ 1,164 要介護４ 1,208 要介護４ 1,208 要介護４ 1,259 要介護４ 1,197

要介護５ 863 要介護５ 854 要介護５ 827 要介護５ 841 要介護５ 867

0%
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100%

H24 H25 H26 H27 H28
要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５

24-28比較
4人

33人

85人

6人

426人

▲265人

▲555人

▲266人

   5   



(5)　認定者（２号含む）要介護度別構成比率の推移（各年度３月末）

※月報 （単位：％）

　要介護１及び要介護２の占める割合が高く、要支援１及び要支援２は減
少傾向にある。

要支援１

16.1%
要支援１

14.1%
要支援１

13.8%
要支援１

12.0%
要支援１

11.3%

要支援２
18.0%

要支援２
18.3%

要支援２
17.5%

要支援２

17.1%
要支援２

16.0%

要介護１

16.9%
要介護１

18.6%
要介護１

19.1%
要介護１

20.5%
要介護１

21.3%

要介護２

17.2%
要介護２

17.2%
要介護２

17.8%
要介護２

17.2%
要介護２

17.7%

要介護３
13.6%

要介護３

13.2%
要介護３

13.3%
要介護３

13.9%
要介護３

14.7%

要介護４ 10.5% 要介護４ 10.9% 要介護４ 11.0% 要介護４ 11.6% 要介護４ 11.0%

要介護５ 7.8% 要介護５ 7.7% 要介護５ 7.5% 要介護５ 7.7% 要介護５ 8.0%
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0.2

0.6

1.1

0.5

4.3

▲2.0

▲4.7
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(6)　認定者要介護度別構成比率の比較（全国・長崎県・本組合）

資料：平成２８年９月の月報を基に全国平均の第１号被保険者認定率指数を100として比較
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２．介護保険給付について
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２．介護保険給付について
(1）　サービス種類別介護給付費の推移（その１）

※平成２６・２７年度実績、２８年度実績見込み （単位：千円）

※2億5千万円以上（３年間で一度でも上回ると表示）のサービスのみ金額を表示し、高額介護、高額医療合算、特定入所者介護、審査支払手数料を除く

訪問介護
457,317

訪問介護
426,788

訪問介護
427,895

通所介護
2,789,806

通所介護
2,673,804

通所介護
2,457,209

通所リハビリテーション
1,262,951

通所リハビリテーション
1,212,417

通所リハビリテーション
1,231,157

短期入所生活介護
575,583

短期入所生活介護
567,030

短期入所生活介護
621,180

特定施設入居者生活介護
567,215

特定施設入居者生活介護
561,457

特定施設入居者生活介護
562,582

居宅介護支援
661,301

居宅介護支援
688,558

居宅介護支援
706,944

地域密着型通所介護
288,206

認知症対応型共同生活介護
2,762,653

認知症対応型共同生活介護
2,734,878

認知症対応型共同生活介護
2,739,346

地域密着型介護老人福祉施設
231,419

地域密着型介護老人福祉施設
288,432

地域密着型介護老人福祉施設
297,620

小規模多機能型居宅介護
289,903

小規模多機能型居宅介護
332,666

小規模多機能型居宅介護
351,458

介護老人福祉施設
2,370,921

介護老人福祉施設
2,279,115

介護老人福祉施設
2,221,281

介護老人保健施設
1,842,378

介護老人保健施設
1,841,793

介護老人保健施設
1,881,719

介護療養型医療施設
573,725

介護療養型医療施設
520,367

介護療養型医療施設
523,937

0 2,500,000 5,000,000 7,500,000 10,000,000 12,500,000 15,000,000

平成２６年度

（実績）

平成２７年度

（実績）

平成２８年度

（見込み）

訪問介護 訪問入浴介護 訪問看護
訪問リハビリテーション 居宅療養管理指導 通所介護
通所リハビリテーション 短期入所生活介護 短期入所療養施設（介護老人保健施設）
短期入所療養介護（介護療養型医療施設） 福祉用具貸与 福祉用具購入費
住宅改修費 特定施設入居者生活介護 居宅介護支援
定期巡回・随時対応型訪問介護看護 地域密着型通所介護 認知症対応型通所介護
認知症対応型共同生活介護 認知症対応型共同生活介護(短期） 地域密着型介護老人福祉施設
小規模多機能型居宅介護 看護小規模多機能型居宅介護（複合型サービス） 介護老人福祉施設
介護老人保健施設 介護療養型医療施設

15,144,639千円

14,871,276千円

15,084,894千円
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(2）　サービス種類別介護給付費の推移（その２）

※平成２６・２７年度実績、２８年度実績見込み （単位：％）

訪問介護
3.0%

訪問介護
2.9%

訪問介護
2.8%

通所介護
18.4%

通所介護
18.0%

通所介護
16.3%

通所リハビリテーション
8.3%

通所リハビリテーション
8.2%

通所リハビリテーション
8.2%

短期入所生活介護
3.8%

短期入所生活介護
3.8%

短期入所生活介護
4.1%

特定施設入居者生活介護
3.7%

特定施設入居者生活介護
3.8%

特定施設入居者生活介護
3.7%

居宅介護支援
4.4%

居宅介護支援
4.6%

居宅介護支援
4.7%

地域密着型通所介護
1.9%

認知症対応型共同生活介護
18.2%

認知症対応型共同生活介護
18.4%

認知症対応型共同生活介護
18.2%

地域密着型介護老人福祉施設
1.5%

地域密着型介護老人福祉施設
1.9%

地域密着型介護老人福祉施設
2.0%

小規模多機能型居宅介護
1.9%

小規模多機能型居宅介護
2.2%

小規模多機能型居宅介護
2.3%

介護老人福祉施設
15.7%

介護老人福祉施設
15.3%

介護老人福祉施設
14.7%

介護老人保健施設
12.2%

介護老人保健施設
12.4%

介護老人保健施設
12.5%

介護療養型医療施設
3.8%

介護療養型医療施設
3.5%

介護療養型医療施設
3.5%

0.0% 25.0% 50.0% 75.0% 100.0%

平成２６年度

（実績）

平成２７年度

（実績）

平成２８年度

（見込み）

訪問介護 訪問入浴介護 訪問看護
訪問リハビリテーション 居宅療養管理指導 通所介護
通所リハビリテーション 短期入所生活介護 短期入所療養施設（介護老人保健施設）
短期入所療養介護（介護療養型医療施設） 福祉用具貸与 福祉用具購入費
住宅改修費 特定施設入居者生活介護 居宅介護支援
定期巡回・随時対応型訪問介護看護 地域密着型通所介護 認知症対応型通所介護
認知症対応型共同生活介護 認知症対応型共同生活介護(短期） 地域密着型介護老人福祉施設
小規模多機能型居宅介護 看護小規模多機能型居宅介護（複合型サービス） 介護老人福祉施設
介護老人保健施設 介護療養型医療施設

施設サービス 30.7%地域密着型サービス 25.3%居宅サービス 44.0%
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(3）　受給者一人あたりサービス系列別給付月額（指数）の比較
資料：平成２８年９月のサービス一人当たり給付指数の全国平均を100として比較

「地域密着型サービス」の比率が全国及び県内平均より高くなっている。
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(4）　居宅サービスの受給者一人当たり給付額比較

資料：平成２８年９月の居宅サービスにおける受給者一人当たり給付月額（保険者比較）

全国平均を下回っているが、県内平均を上回っている。
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(5)　地域密着型サービスの受給者一人当たり給付額比較

資料：平成２８年９月の地域密着型サービスにおける受給者一人当たり給付月額（保険者比較）

全国及び県内平均を上回っている。
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(6)　施設サービスの受給者一人当たり給付額比較

資料：平成２８年９月の施設サービスにおける受給者一人当たり給付月額（保険者比較）

３施設とも、全国及び県内平均を下回っている。

50,000

100,000

150,000

200,000

250,000

300,000

350,000

400,000

450,000

施設サービス
特養

老健

療養病床

特養全国平均

療養病床

全国平均

受
給
者
一
人
当
り
給
付
額

（
円
）

老健全国平均

   14   



(7）　全種類サービスの受給者一人当たり給付額比較

資料：平成２８年９月の全種類サービスにおける受給者一人当たり給付月額（保険者比較）

全国及び県内平均を上回っている。
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３．介護保険料について

   16   



３．介護保険料について
(1）　第６期介護保険事業計画での介護保険料基準額は、月額「５，７９１円」

■ 給付費の上昇は、「被保険者数」・「要介護認定者数」の伸び、サービス基盤整備、介護保険制度等の改正など、

さまざまな要因があります。

■ 介護給付費準備基金の取り崩しにより、６５歳以上の方の保険料負担分の上昇を抑えています。
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(2）　介護保険料基準月額の推移・比較（全国・長崎県・本組合）

第１期 第２期 第３期 第４期 第５期 第６期

（H12-15） （H15-17） （H18-20） （H21-23） （H24-26） （H27-29）

保険料 3,100円 4,050円 5,380円 4,813円 5,375円 5,791円

増減額
（対前期比）

- (950円) (1,330円) (▲ 567円) (562円) (416円)

保険料 2,911円 3,293円 4,090円 4,160円 4,972円 5,514円

増減額
（対前期比）

- (382円) (797円) (70円) (812円) (542円)

保険料 3,041円 3,576円 4,765円 4,721円 5,421円 5,770円

増減額
（対前期比）

- (535円) (1,189円) (▲ 44円) (700円) (349円)

≪第６期介護保険料≫
○全国順位 ４４２位 （１，５７９保険者）

○長崎県順位 ５位 （１９保険者）

島原広域

全国

長崎県
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４．施策体系における各基本目標の実績について
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第6期事業計画　54頁

【活動実績】

事業名 平成27年度 平成28年度 平成29年度
24,078 22,308

講演会等の開催 0 56
島原市 0 56

相談会の開催 2,821 4,798
島原市 2,206 2,235
南島原市 615 2,563

介護予防フォーラム 600 600
島原市 300 300
雲仙市 300 300

8,710 6,360
島原市 2,215 1,974
雲仙市 4,504 2,991
南島原市 1,991 1,395

生きがいづくり教室 11,947 10,494
島原市 3,155 3,123
雲仙市 5,253 4,442
南島原市 3,539 2,929

1,476 1,197
ボランティア研修 315 0

島原市 70 0
雲仙市 98 0
南島原市 147 0

ボランティアポイント 50 65
島原市 17 23
雲仙市 10 14
南島原市 23 28

いきいきしゅうかい 1,111 1,132
南島原市 1,111 1132

介護予防普
及啓発事業

地域介護予
防活動支援
事業

介護予防教室（市実施）

   20   



第6期事業計画　55頁

【職員数（専門職）実績】

区分 平成27年度 平成28年度 平成29年度
第1号被保険者数 14,569 14,738 15,093
職員数（専門職） 9 10 10
第1号被保険者数 14,030 14,200 14,429
職員数（専門職） 9 10 10
第1号被保険者数 16,916 17,127 17,354
職員数（専門職） 10 11 10

島原市

雲仙市

南島原市
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第6期事業計画　56頁

【活動実績】
○地域ケア会議

年4回 広域圏介護保険課主催
年8回 地域包括支援センター主催により実施

○雲仙市の地域ケア会議で提示された問題点について、平成29年3月にしくみを提示し、
平成29年6月に各団体等でおこなっている対応等を集約し、意見交換を行った。
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第6期事業計画　57頁

【活動実績】

島原市 島原市医師会が受託し、平成29年度から設置。

雲仙市 平成30年度設置に向け調整中。

南島原市 平成30年度設置に向け調整中。

在宅医療・介護連携センター
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第6期事業計画　58頁

【活動実績】
○認知症初期集中支援チームの設置

平成30年4月に島原広域に直営で1カ所チームを作る方向で調整中。

○認知症地域支援推進員の設置 （人）
平成27年度 平成28年度 平成29年7月現在

島原市 1 2 3
雲仙市 1 1 1
南島原市 1 1 2
広域圏 1 2 3

○認知症ケアパス
平成28年3月に改訂版を作成し、ホームページにて公開した。

○認知症カフェ （箇所）
平成27年度 平成28年度 平成29年度

島原市 1 2 2
雲仙市 1 2 2
南島原市 1 1 1

○認知症サポーター数
平成27年度 平成28年度 平成28年度末累計 平成29年度6月末現在累計

島原市 748 730 4,202 4,487
雲仙市 610 213 3,154 3,316
南島原市 410 499 4,184 4,266
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第6期事業計画　59頁

【活動実績】
平成27年度 平成28年度

高齢者人口（10/1） 46,130 46,687

島原市 14,837 15,022
雲仙市 14,153 14,384
南島原市 17,140 17,281

809 965

1.8% 2.1%
島原市 302 272
雲仙市 232 326
南島原市 275 367

10 10

0.0217% 0.0214%
島原市 6 3
雲仙市 0 0
南島原市 4 7

通所型介護予防事業

訪問型介護予防事業

   25   



第6期事業計画　60頁

【事業実績】（平成29年6月末現在）

事業名 島原市 雲仙市 南島原市 計

68 35 38 141

通所C 貯筋教室 63 33 38 134

通所C 筋トレ型 5 0 0 5

訪問C 0 2 0 2

訪問A 10分訪問 0 0 0 0

0 0 0 0

介護予防・生活支援サービス事業

地域リハビリテーション活動支援事業
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第6期事業計画　62頁

【実績】
平成29年度から下記の実施主体により実施している。

島原市 広域圏介護保険課 1名
雲仙市 雲仙市社会福祉協議会 1名
南島原市 南島原市社会福祉協議会 1名

平成29年7月23日にありえコレジヨホールにて「支え合いのまちづくりフォーラム」を実施した

島原市 68 人
雲仙市 41 人
南島原市 154 人

計 263 人

平成29年度中に設置

参加者数

生活支援コーディネーター

（第1層）
実施主体

協議体
（第1層）

平成29年度中に設置
平成29年度中に設置
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第6期事業計画　62頁

【平成29年度イメージ図】
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第6期事業計画　63頁

【事業実績】
　県が提示した地域包括ケアシステム評価シート（施行版）を平成29年3月に作成し、
その改訂版である評価シート（確定版）を平成29年7月に作成、提出した。
　それを作成するにあたり、各市の福祉・介護・保健等担当者、広域圏担当者、地域包括
支援センターと合同で作業・検討を行った。
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第6期事業計画　64頁

【事業実績】平成29年3月に雲仙市地域ケア会議において提案した。
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第6期事業計画　64頁

【実績】

H27決算 H28決算見込 H29予算 合計

地域支援事業費 279,584 292,518 751,566 1,323,668

80,294 83,066 163,360

介護予防事業から 51,772

予防給付から 472,679

包括センター
+任意事業 199,290 209,452 227,115

社会保障充実分 34,014

介護予防事業

介護予防・
日常生活支
援総合事業

区分

524,451

包括的支援
事業
・任意事業

635,857
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