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■ 詳細につきましては、必ず各事業所へお問合せください。

■ 島原市・雲仙市・南島原市の市外局番は、「０９５７」です。

■ 島原広域圏内の市民が、同じ負担で同じ水準のサービスを受けられます。

■ 保険財政基盤が大きくなり、介護保険の運営がより安定化します。

■ 事務処理を効率的に行い、経費削減が図られます。

　健康保険法による保険医療機関・保険薬局の指定、介護保険法による介護老人保健施設の開設許可や介護療
養型医療施設の指定があったときは、特例として、一定の在宅サービスについて指定居宅サービス事業者・指定
介護予防サービス事業者の指定があったものとみなされます。
　みなし指定を受けていても介護サービスを実施していない事業所もありますので、詳細は各事業所へお問合せ
ください。

事業者

申請などの利便性を図っています

事業者の指定の特例

　島原半島内の３市（島原市・雲仙市・南島原市）では、介護保険を「島原地域広域市町村圏組合（以下「島
原広域圏」という。）」が保険者となり、平成11 年6 月から共同で運営しています。
　また、「消防救急」や「不燃物ごみの処理」なども広域で行っています。

　高齢社会のピークとなる2025 年に向け、制度を安定的に運営するために、社会的介護体制をつくっていく
必要があります。
　このため、平成18 年度から、要介護状態の発生をできる限り遅らせること、そして要介護状態にあってもそ
の悪化をできる限り防ぐことを目的に「介護予防事業」を実施してきました。また、今後ますます増加が予想さ
れる介護サービス量を、安定した財源で提供していくために、給付の効率化を図っていきます。

■ 介護認定の申請、各種届出などは、三市の介護保険担当窓口でも受け付けていますので、お住まいのお近
    くの窓口をご利用ください。

は じ め に

介護保険は広域で実施しています！

島原半島の介護保険は広域で運営しています

みなさまが安心して老後を迎えられるように

広域運営が目指すもの

■ この事業所ガイドブックは、令和元年１１月１日現在の情報です。

居宅療養管理指導／訪問看護／訪問リハビリテーション／
通所リハビリテーション
※保険医療機関であって、療養病床を有する病院又は診療
所は、短期入所療養介護もみなし指定の対象となります。

居宅療養管理指導

短期入所療養介護／通所リハビリテーション

短期入所療養介護

法律 指定の特例（介護予防を含む）

健康保険法

介護保険法

保険医療機関（病院・診療所）

保険薬局

介護老人保健施設

介護療養型医療施設
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■ サービス利用の流れ 3

■ 要介護認定の申請手続きについて 4

■ ケアプランの作成について 5

■ 地域包括支援センター 6

■ 居宅介護支援 7

■ 訪問サービス

訪問介護・第1号訪問事業【ホームヘルプサービス】 9

（介護予防）訪問入浴介護 13

（介護予防）訪問看護 14

（介護予防）訪問リハビリテーション 16

（介護予防）居宅療養管理指導 18

■ 通所サービス

通所介護・第1号通所事業【デイサービス】 22

（介護予防）通所リハビリテーション【デイケア】 27

■ 短期入所サービス

（介護予防）短期入所生活介護【ショートステイ】 29

（介護予防）短期入所療養介護【医療型ショートステイ】 31

■ その他

（介護予防）特定施設入居者生活介護 32

居宅介護住宅改修費の支給・介護予防住宅改修費の支給 33

（介護予防）福祉用具貸与 34

特定（介護予防）福祉用具販売 35

■ 介護老人福祉施設【特別養護老人ホーム】 36

■ 介護老人保健施設 37

■ 介護療養型医療施設 38

■ （介護予防）認知症対応型通所介護【認知症対応型デイサービス】 39

■ （介護予防）認知症対応型共同生活介護【グループホーム】 41

■ （介護予防）小規模多機能型居宅介護 44

■ 地域密着型介護老人福祉施設 45

■ 定期巡回・随時対応型訪問介護看護 46

■ 看護小規模多機能型居宅介護【複合型サービス】 46

■ 地域密着型通所介護【地域密着型デイサービス】 47

■ その他の地域密着型サービス 48

■ 保険者・構成市・サービスに関する苦情や相談等 49

も　く　じ

□ 介護サービスを利用するには

□ 介護サービス別事業所一覧

□ 相談窓口　

□ 介護予防支援事業・居宅介護支援事業

□ 居宅サービス（訪問・通所・短期入所サービス・その他）

□ 施設サービス

□ 地域密着型サービス
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サービス利用の流れ

利用者（被保険者）
相談

お近くの市役所・支所の介護保険担当窓口や地域包括支援センターでご相談できます。

総合事業を利用したい

要介護（要支援）認定申請

要介護１～５の方 要支援 １・２の方

基本チェックリストを記入

事業対象者 非該当（自立）の方

居宅介護支援事業所と

ケアプランを作成します。

地域包括支援センター等と

ケアプランを作成します。

自
立
し
た
生
活
を
送
ら
れ
て
い
る
方

を利用できます。

介護サービス

を利用できます。

訪問看護、住宅改修、

福祉用具貸与、通所リハビリなど

※介護予防サービスは、

「要支援１・２」に該当した方

のみご利用できます。

介護予防サービス

要支援１・２、総合事業対象者

を利用できます。

● 訪問型サービス

● 通所型サービス

① 介護予防・生活支援

サービス事業

６５歳以上のすべての方

※一部制限あり

を利用できます。

・高齢者体力づくり教室

・貯筋教室 など

② 一般介護予防事業

介護予防・日常生活支援総合事業

いいえ はい

該
当
な
し

該
当
あ
り
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○必要なもの

　① 要介護・要支援認定申請書

　② 介護保険被保険者証

　③ 健康保険被保険者証（※ 40 ～ 64 歳の方の場合）

○申請する場所

要介護認定の申請手続きについて

認定調査員が申請者のお宅などを訪問し、心身の状態や介助の方法などについて動
作の確認や聞き取り調査を行います。

② 認定調査

主治医の意見書や訪問調査の結果をふまえ、「介護認定審査会」で介護の必要度
（要介護度）を判定し、島原広域圏が認定します。
申請から認定までには、約1か月程度かかります。

③ 判　定

※介護サービスを利用しない場合は、申請は不要です。

　島原地域広域市町村圏組合介護保険課（島原市役所有明庁舎３階）
　または各市役所・支所の介護保険担当窓口

①　申　請

「今はまだ介護や支援
が必要な状態にはない
方」と判断された場合
には、島原広域圏が実
施する地域支援事業を
利用することができま
す。

地域包括支援センター
等が介護予防ケアプラ
ンを作成します。

居宅介護支援事業所が
ケアプランを作成しま
す。

介護認定の結果をご自宅へ郵送します。④ 通　知

非該当 要支援１・２ 要介護１～５

介護保険のサービスは
利用できません。

介護予防サービスを利
用できます。

介護サービスを利用で
きます。
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■ ケアプランは、自分で作成することもできます。

①希望する介護保険施設と
　契約

②ケアプランの作成

　入所した施設で、施設のケア
マネジャーが利用者に適したケ
アプランを作成します。

③施設サービスを利用

　ケアプランに基づいて、サー
ビスを利用します。

在宅でサービスを利用したい 施設を利用したい

①お住まいの市にある地域
　包括支援センターに連絡

②介護予防ケアプランの作成

　地域包括支援センター等が中
心となって利用者や家族、サー
ビス担当者と話し合い、目標を
決めて、達成するための支援メ
ニューを検討します。

③サービス事業者と契約

④介護予防サービスおよび
　介護予防・生活支援サービ
　ス事業を利用

　ケアプランに基づいて、サー
ビスを利用します。
　利用者の心身の状態に合わせ
て、ケアプランを変更できま
す。

①希望する居宅介護支援事業
　者にケアプラン作成を依頼

②ケアプランの作成

　居宅介護支援事業所のケアマ
ネジャーが利用者の希望や状態
に応じたケアプランを作成しま
す。

③サービス事業者と契約

④在宅サービスを利用

　

　ケアプランに基づいて、サー
ビスを利用します。
　利用者の心身の状態に合わせ
て、ケアプランを変更できま
す。

ケアプランの作成について

要支援１・２、
事業対象者の方

要介護１～５の方

■ ケアプランの作成やサービスの利用の際は、それぞれ事業者との契約が必要です。

■ ケアプラン作成費用は、全額介護保険から支給されるため、利用者負担はありませ
ん。



島原市

事業所名称 所在地 電話番号

島原市地域包括支援センター 萩原一丁目1230番地 65-5110

雲仙市

事業所名称 所在地 電話番号

雲仙市地域包括支援センター 愛野町乙1736番地3 36-3571

雲仙市地域包括支援センター小浜サブセンター 小浜町北本町14番地（小浜総合支所1階） 74-3211

南島原市

事業所名称 所在地 電話番号

南島原市地域包括支援センター 北有馬町戊2747番地（北有馬支所2階） 84-2633

南島原市地域包括支援センター布津サブセンター 布津町乙1623番地1 61-1190
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●要支援１・２および事業対象者の方の介護予防ケアプランの作成

●権利擁護、虐待の早期発見･防止

　( 高齢者虐待の防止、悪質な訪問販売による被害の防止などの権利擁護を行います。)

●地域のケアマネジャーへの支援

　※地域包括支援センターに業務を委託されている居宅介護支援事業者も作成できます。

介護予防ケアプランの作成および相談は無料です。
（全額を介護保険で負担）

　( 自立して生活ができるように支援します。)

　(在宅での介護を支えるケアマネジャーへの指導・支援を行います。)

介護予防・介護サービス別事業所一覧

地域包括支援センター
　※要支援の認定を受けた方、事業対象者の方は地域包括支援センターが介護予防ケアプランを作成します。

　地域包括支援センターは、高齢者のみなさまの身近な相談窓口です。地域で暮らすみなさまがいつまで
も住み慣れた地域で生活ができるよう、介護・福祉・健康・医療など、さまざまな面から支援する総合相
談機関であり、地域包括支援センターには、主任介護支援専門員・社会福祉士・保健師等の専門職が配置
され、次のような業務を行っています。

●総合相談･支援( 高齢者に関するさまざまな相談を受け、必要なサービスにつなげます。)



島原市

事業所名称 所在地 電話番号

島原高齢者介護相談センター 中原町乙1847番地 63-7830

指定居宅介護支援事業所　フォスター 中野町丙27番地1 63-5500

在宅介護支援センター　淡淡荘 江里町乙2000番地1 64-8833

島原市在宅介護支援センター　威光会 江戸丁1919番地 62-2189

居宅介護支援事業所　あんしんハウス島原 城見町4950番地1 65-0077

株式会社　ホープブライト　在宅リハケアセンター　こころね 中町810番地 68-8570

特定非営利活動法人しまばら　島原ケアプランセンター 高島二丁目7209番地5 65-5038

医療法人社団　東洋会　リハサポート 加美町999番地 62-1215

指定居宅介護支援事業所　にこにこ 中堀町59番地2 64-5655

一般社団法人　島原市医師会居宅介護支援センター 萩原一丁目1230番地 62-5153

島原市社会福祉協議会　島原居宅介護支援事業所 霊南一丁目17番地 73-9111

居宅介護支援事業所　幸和会島原 霊南二丁目50番地 62-4837

居宅介護支援事業所秩父の里 秩父が浦町丁3552番地 63-6266

ケアプランセンター　暖 有明町大三東戊1214番地1 68-3526

医療法人有隣会　貴田神経内科・呼吸器科・内科病院　ケアプランセンター 有明町大三東戊790番地2 68-0087

雲仙市

事業所名称 所在地 電話番号

社会福祉法人　朝日福祉会　桃源園 国見町神代甲900番地5 65-3100

国見ケアプランセンター 国見町土黒甲1063番地 78-5556

ケアプランセンター友悠 国見町土黒戊42番地2 78-1338

真寿苑　指定居宅介護支援事業所 瑞穂町伊福甲681番地 77-2120

うんぜんの里ケアプランセンター 瑞穂町古部乙1392番地1 77-4880

医療法人社団　穂仁会　よこた医院 瑞穂町西郷辛1172番地 77-2000

社会福祉法人　幸和会　幸和会ケアプランセンター 吾妻町大木場名75番地2 20-0055
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　■介護支援専門員（ケアマネジャー）とは・・・

・利用者の状態に合わせて、介護の方針を立てます。そのため、月に1回必ずご自宅を訪問します。

・要介護認定の申請や更新の手続きを代行します。

居宅介護支援
　※要介護の認定を受けた方は、居宅介護支援事業者がケアプランを作成します。

　介護を必要とされる方が、自宅で適切にサービスを利用できるように、担当のケアマネジャー（介護支援専
門員）が心身の状況や生活環境、本人・家族の希望等に沿って、ケアプラン（居宅サービス計画）を作成した
り、ケアプランに位置づけたサービスを提供する事業所等との連絡・調整などを行います。

・介護支援専門員（ケアマネジャー）は、介護の知識を幅広く持った専門職です。

・住宅改修を希望する方に、住宅改修の理由書を作成します。

ケアプランの作成および相談は無料です。
（全額を介護保険で負担）



雲仙市

事業所名称 所在地 電話番号

合資会社ケアセンターあいわ 愛野町乙799番地1 36-7710

愛野記念病院　ケアマネジメントセンター 愛野町甲3838番地1 36-3382

株式会社　こぴっと　居宅介護相談支援サポートセンター 小浜町北本町851番地1-2 73-9500

小浜町在宅介護支援センター 小浜町北本町217番地 75-0777

リハビリセンター木戸ケアプランセンター 小浜町南本町14番地1 75-0689

老健おばま　居宅介護支援事業所 小浜町南本町59番地 74-2711

居宅介護支援事業所サンライズ 小浜町北野373番地 75-4565

デイサービスセンター南串山荘 南串山町丙10722番地 88-2922

社会福祉法人　八幡会　居宅介護支援事業所 南串山町丙9804番地1 88-2811

南島原市

事業所名称 所在地 電話番号

眉山荘居宅介護支援事業所 深江町乙857番地 72-2000

指定居宅介護支援センター　たすかる 深江町丙264番地 72-3499

指定居宅介護支援事業所　ふかえ 深江町丁2663番地2 72-6814

介護支援センターあけぼの 布津町乙1862番地2 72-6663

南島原市社協　ケアプランセンター 有家町石田8番地46 73-9830

島原雲仙農業協同組合居宅介護支援センター 有家町石田45番地 82-5259

池田循環器科内科　居宅介護支援事業所　すずらん 有家町山川347番地1 82-0993

指定居宅介護支援事業所「さかうえ」 有家町山川378番地1 65-2522

ケアプランセンターやまぼうし 西有家町里坊50番地1 73-6018

生活サポートセンター　夢織りの里 西有家町里坊41番地1 82-6070

居宅介護支援事業所　きずな 西有家町見岳464番地1 82-0626

有限会社新生堂　きらら介護相談室 西有家町慈恩寺502番地 82-3001

居宅介護支援事業所　有馬荘 北有馬町甲3181番地8 84-2511

介護支援センター　郷の家 南有馬町乙1220番地第2 85-3981

指定居宅介護支援事業所　菜の花 南有馬町乙1565番地1 85-3690

ケアプラン望海 南有馬町甲1270番地 85-4721

居宅介護支援事業所　玉成園 口之津町甲1190番地1 86-5035

介護プラン作成センターモア 口之津町甲2146番地2 86-4443

加津佐荘居宅介護支援事業所 加津佐町乙618番地 87-2099

加津佐町在宅介護支援センター 加津佐町乙9番地 87-5628

ケアプランくりえいと 加津佐町丙1569番地 87-2454

口加ケアプランサービス 加津佐町戊4450番地 87-5678
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島原市

事業所名称 所在地 電話番号

訪問介護　みえ 山寺町丙355番地3 64-4518

ヘルパーステーション　しまばら 高島二丁目7209番地5 65-5505

一般社団法人　島原市医師会　ヘルパーステーション　らいふ 萩原一丁目1230番地 63-6600

島原市社会福祉協議会　島原訪問介護事業所 霊南一丁目17番地 65-5530

社会福祉法人　秩父会　ホームヘルパー派遣事業所 秩父が浦町丁3552番地 63-6266

訪問介護　あっぷる 有明町大三東丙470番地1 68-0706

雲仙市

事業所名称 所在地 電話番号

社会福祉法人　月光園　月光園介護センター 国見町土黒丙68番地2 78-3159

ヘルパーステーション　友悠 国見町土黒戊42番地2 78-1338

訪問介護事業所ヘルパーステーションうんぜんの里 瑞穂町古部乙1392番地1 77-4011

ケアサポート絆 瑞穂町西郷庚210番地4 77-3601

ヘルパーステーション「佃」 吾妻町永中名70番地 38-2737

訪問介護事業所　吾妻荘 吾妻町馬場名406番地 38-2096

ハートピアー　ヘルパーステーション 小浜町南本町14番地1 75-0689

ホームヘルパー　105 小浜町北野373番地 75-4565

ホームヘルパーステーション南串山荘 南串山町丙10722番地 88-2922
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　ホームヘルパーが自宅を訪問し、身体介護や生活援助を行います。

　　《生活援助》

　　●住居の掃除、洗濯、買い物

　　●食事の準備、調理　など

　　《 要介護１～５の方 》

　※早朝、夜間、深夜などの加算があります。

　※一定以上の所得がある方は、利用者負担が2割又は3割になります。

訪問介護（ホームヘルプサービス） ※要介護認定を受けられた方

《身体介護》

●食事、入浴、排せつ
　のお世話　など

●自己負担のめやす（1割負担の場合）

 20 分以上 30 分未満

 20 分以上 45 分未満

身体介護中心

生活援助中心

249 円

182 円

※医療行為に該当する行為や、同居

家族がいる場合の生活援助など、一

部については、介護保険では提供で

きない場合があります。また、日常

生活上の家事の範囲を超えることな

どは、サービスの対象外となります。



南島原市

事業所名称 所在地 電話番号

有限会社たすかる　ホームヘルプサービス 深江町丙264番地 72-3499

島原雲仙農業協同組合居宅介護支援センター 有家町石田45番地 82-5259

南島原市社協　東部ヘルパーセンター 有家町石田8番地46 82-4795

有限会社　介護ステーションひまわり 西有家町須川321番地 82-8287

社会福祉法人　グリーンコープ　ふくしサービスセンターひばり 西有家町須川3203番地10 82-6116

訪問介護　郷の家 南有馬町乙1220番地第2 85-3981

ヘルパーステーション結 南有馬町乙1604番地10 60-4104

南島原市社協　南部ヘルパーセンター 口之津町丙2102番地1 76-1655

ヘルパーステーション　みどり 加津佐町乙9番地 87-5628
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島原市

事業所名称 所在地 電話番号

訪問介護　みえ 山寺町丙355番地3 64-4518

ヘルパーステーション　しまばら 高島二丁目7209番地5 65-5505

一般社団法人　島原市医師会　ヘルパーステーション　らいふ 萩原一丁目1230番地 63-6600

島原市社会福祉協議会　島原訪問介護事業所 霊南一丁目17番地 65-5530

社会福祉法人　秩父会　ホームヘルパー派遣事業所 秩父が浦町丁3552番地 63-6266

雲仙市

事業所名称 所在地 電話番号

社会福祉法人　月光園　月光園介護センター 国見町土黒丙68番地2 78-3159

ヘルパーステーション　友悠 国見町土黒戊42番地2 78-1338

ケアサポート絆 瑞穂町西郷庚210番地4 77-3601

ヘルパーステーション「佃」 吾妻町永中名70番地 38-2737

訪問介護事業所　吾妻荘 吾妻町馬場名406番地 38-2096

ハートピアー　ヘルパーステーション 小浜町南本町14番地1 75-0689

ホームヘルパー　105 小浜町北野373番地 75-4565

ホームヘルパーステーション南串山荘 南串山町丙10722番地 88-2922

11

　ホームヘルパーが自宅を訪問し、身体介護や生活援助を行います。

　　《生活援助》

　　●住居の掃除、洗濯、買い物

　　●食事の準備、調理　など

　　《 要支援１～２、事業対象者の方 》

　※早朝、夜間、深夜などの加算があります。

　※一定以上の所得がある方は、利用者負担が2割又は3割になります。

第1号訪問事業（ホームヘルプサービス）
　　※要支援認定を受けられた方、事業対象者の方

《身体介護》

●食事、入浴、排せつ
　の介助　など

●自己負担のめやす（1割負担の場合）

267 円／回

1,172 円／月

271 円／回

2,342 円／月

要支援2
（週2回を超える利用）

月に9～12回までの利用 286 円／回

月に13回以上利用 3,715 円／月

事業対象者、要支援1・２

（週1回程度利用）

月に１～４回までの利用

月に５回利用

事業対象者、要支援1・２

（週2回程度利用）

月に５～８回までの利用

月に９～１１回利用

※医療行為に該当する行為や、同居

家族がいる場合の生活援助など、一

部については、介護保険では提供で

きない場合があります。また、日常

生活上の家事の範囲を超えることな

どは、サービスの対象外となります。



南島原市

事業所名称 所在地 電話番号

有限会社たすかる　ホームヘルプサービス 深江町丙264番地 72-3499

島原雲仙農業協同組合居宅介護支援センター 有家町石田45番地 82-5259

南島原市社協　東部ヘルパーセンター 有家町石田8番地46 82-4795

有限会社　介護ステーションひまわり 西有家町須川321番地 82-8287

社会福祉法人　グリーンコープ　ふくしサービスセンターひばり 西有家町須川3203番地10 82-6116

訪問介護　郷の家 南有馬町乙1220番地第2 85-3981

ヘルパーステーション結 南有馬町乙1604番地10 60-4104

南島原市社協　南部ヘルパーセンター 口之津町丙2102番地1 76-1655

ヘルパーステーション　みどり 加津佐町乙9番地 87-5628

12



島原市

事業所名称 所在地 電話番号

島原市社会福祉協議会　島原訪問入浴介護事業所 霊南一丁目17番地 65-5530

南島原市

事業所名称 所在地 電話番号

南島原市社協　訪問入浴サービスセンター 有家町石田8番地46 82-4795
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　移動入浴車などで自宅を訪問し、入浴の介助を行います。

●看護師などによる健康チェック

●入浴、洗髪の介助　　など

   　《 要支援１～２の方 》

　   《 要介護１～５の方 》

　※一定以上の所得がある方は、利用者負担が2割又は3割になります。

1,256 円１回

●自己負担のめやす（1割負担の場合）

訪問入浴介護・介護予防訪問入浴介護

849 円１回



島原市

事業所名称 所在地 電話番号

スマイル歯科 大手原町甲2124番地2 62-8718

山口外科胃腸科医院 大手原町甲2304番地2 62-3200

木下内科医院 中野町丙22番地1 64-5851

指定訪問看護ステーションウイング大手門 前浜町丙21番地1 63-5753

酒井外科胃腸科医院 宮の町650番地1 62-6655

原口歯科医院 上の町533番地 62-4361

医療法人　宮崎医院 上の町869番地 62-2258

魚住医院 城内一丁目1210番地 63-2286

喜多歯科 中町796番地 62-4745

稲田整形外科医院 片町655番地 62-6355

医療法人　済家会　柴田長庚堂病院 中堀町68番地 64-1111

一般社団法人　島原市医師会　訪問看護ステーションＱ 萩原一丁目1230番地 64-5080

訪問看護ステーションしまばら 高島二丁目7209番地5 65-5508

医療法人　喜多内科医院 弁天町二丁目7389番地1 62-5101

医療法人社団　東洋会　池田病院 湖南町6893番地2 62-5161

医療法人翔花会　植木歯科医院 白山町26番地 62-3765

訪問看護ステーション　こころ 湊新地町429番地溝田ハイツ101号室 61-1515

林内科医院 津町409番地15 62-6657

医療法人　幸寿会　島原こころのクリニック 蛭子町二丁目934番地１ 65-5566

坂本内科医院 親和町丁2670番地10 63-4641

訪問看護あおぞら福祉会 秩父が浦町9番地1 63-9977

松井歯科医院 有明町大三東乙66番地1 68-0011

医療法人　有隣会　貴田神経内科・呼吸器科・内科病院 有明町大三東戊790番地2 68-0040

訪問看護リハビリステーション暖 有明町大三東戊1214番地1 61-9030

医療法人　くすのきクリニック 有明町大三東戊1365番地1 68-5500
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※事業者の指定の特例により、掲載している事業所もあります。（P1 参照）

　看護師などが訪問し、床ずれの手当てや点滴の管理などを行います。

     《 要支援１～２の方 》

    《 要介護１～５の方 》

　※早朝、夜間、深夜などの加算があります。

　※一定以上の所得がある方は、利用者負担が2割又は3割になります。

●自己負担のめやす（1割負担の場合）

訪問看護・介護予防訪問看護

 30分以上 1時間未満

 30分以上 1時間未満

550 円

790 円

病院・診療所から

訪問看護ステーションから

病院・診療所から

訪問看護ステーションから

 30分以上 1時間未満

 30分以上 1時間未満

571 円

819 円



雲仙市

事業所名称 所在地 電話番号

医療法人社団　慈正会　松尾胃腸科外科医院 国見町土黒甲57番地1 78-1000

訪問看護ステーション友悠 国見町土黒戊42番地2 78-1338

医療法人社団　穂仁会　よこた医院 瑞穂町西郷辛1172番地 77-2000

前田内科胃腸科医院 瑞穂町西郷辛156番地3 77-3089

医療法人　祐和会　安藤病院 吾妻町牛口名378番地2 38-2152

愛野診療所 愛野町乙330番地 36-0009

愛の訪問看護ステーション 愛野町甲3838番地1 36-3370

株式会社　こぴっと　訪問看護ステーション美輪 小浜町北本町851番1-2 73-9500

医療法人　龍仙会　木戸医院 小浜町北本町27番地 74-2046

菊池歯科医院 小浜町北本町844番地 74-2337

公立新小浜病院 小浜町南本町93番地 74-2211

南島原市

事業所名称 所在地 電話番号

訪問看護ステーション　あい 深江町丁2663番地2 72-6688

大木歯科医院 布津町乙1610番地 72-4038

南島原市社協　訪問看護ステーション　ラポール 有家町石田8番地46 82-4795

小嶺整形外科クリニック 有家町中須川196番地1 82-1755

医療法人薫風会 石川内科医院 西有家町里坊25番地1 82-8822

菜の花クリニック　訪問看護ステーション 南有馬町乙963番地2 85-3383

本多南光堂医院 南有馬町丁410番地 85-2002

医療法人　博愛会　哲翁病院 口之津町甲1181番地 86-3226

植木内科医院 口之津町甲1642番地 86-2071

植木歯科医院 口之津町甲1642番地 86-2600

しおた内科胃腸科医院 口之津町甲2146番地2 86-4443

医療法人　弘池会　口之津病院 口之津町丁5615番地 86-2200

訪問看護ステーション　はまゆう 加津佐町戊4450番地 87-5680

医療法人　善仁会　栗原医院 加津佐町己3089番地1 87-2028

森医院 加津佐町己3259番地１ 87-3000
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島原市

事業所名称 所在地 電話番号

スマイル歯科 大手原町甲2124番地2 62-8718

山口外科胃腸科医院 大手原町甲2304番地2 62-3200

木下内科医院 中野町丙22番地1 64-5851

酒井外科胃腸科医院 宮の町650番地1 62-6655

医療法人社団　威光会　松岡病院 江戸丁1919番地 62-2526

原口歯科医院 上の町533番地 62-4361

医療法人　城内会　八尾病院 城内一丁目1193番地 62-5131

魚住医院 城内一丁目1210番地 63-2286

喜多歯科 中町796番地 62-4745

稲田整形外科医院 片町655番地 62-6355

石橋こどもクリニック 新町一丁目205番地1 65-0008

医療法人　済家会　柴田長庚堂病院 中堀町68番地 64-1111

医療法人社団　東洋会　池田病院 湖南町6893番地2 62-5161

医療法人　幸寿会　島原こころのクリニック 蛭子町二丁目934番地1 65-5566

林内科医院 津町409番地15 62-6657

医療法人翔花会　植木歯科医院 白山町26番地 62-3765

坂本内科医院 親和町丁2670番地10 63-4641

松井歯科医院 有明町大三東乙66番地1 68-0011

医療法人　有隣会　貴田神経内科・呼吸器科・内科病院 有明町大三東戊790番地2 68-0040

医療法人　くすのきクリニック 有明町大三東戊1365番地1 68-5500

雲仙市

事業所名称 所在地 電話番号

介護老人保健施設　真寿苑 瑞穂町伊福甲681番地 77-2120

医療法人　祐和会　安藤病院 吾妻町牛口名378番地2 38-2152

愛野診療所 愛野町乙330番地 36-0009

介護老人保健施設　ガイアの里　訪問リハビリテーション 愛野町乙2314番地1 36-3550

医療法人　龍仙会　木戸医院 小浜町北本町27番地 74-2046

菊池歯科医院 小浜町北本町844番地 74-2337

公立新小浜病院 小浜町南本町93番地 74-2211
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※事業者の指定の特例により、掲載している事業所もあります。（P1 参照）

      《 要支援１～２・要介護１～５の方 》

　※一定以上の所得がある方は、利用者負担が2割又は3割になります。

１回 292 円

●自己負担のめやす（1割負担の場合）

訪問リハビリテーション・介護予防訪問リハビリテーション

　理学療法士や作業療法士、言語聴覚士などのリハビリテーション（機能訓練）の専門家が自宅を訪
問し、日常生活の自立を助けるためのリハビリテーションを行います。



南島原市

事業所名称 所在地 電話番号

介護老人保健施設　フォンテ　訪問リハビリテーション 深江町丁2421番地 72-6123

大木歯科医院 布津町乙1610番地 72-4038

小嶺整形外科クリニック 有家町中須川196番地1 82-1755

医療法人　有心会　介護療養型老人保健施設ふれあい 有家町山川347番地1 82-0993

池田循環器科内科 有家町山川347番地1 82-0993

医療法人薫風会 石川内科医院 西有家町里坊25番地1 82-8822

本多南光堂医院 南有馬町丁410番地 85-2002

医療法人　博愛会　哲翁病院 口之津町甲1181番地 86-3226

植木歯科医院 口之津町甲1642番地 86-2600

しおた内科胃腸科医院 口之津町甲2146番地2 86-4443

医療法人　弘池会　口之津病院 口之津町丁5615番地 86-2200

医療法人　善仁会　栗原医院 加津佐町己3089番地1 87-2028

森医院 加津佐町己3259番地1 87-3000
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島原市

事業所名称 所在地 電話番号

清水歯科医院 亀の甲町乙1696番地4 63-4848

スマイル歯科 大手原町甲2124番地2 62-8718

山口外科胃腸科医院 大手原町甲2304番地2 62-3200

祐調剤薬局 御手水町2303番地1 63-6338

木下内科医院 中野町丙22番地1 64-5851

野島デンタルクリニック 前浜町甲74番地1 62-8440

酒井外科胃腸科医院 宮の町650番地1 62-6655

たぐち薬局 江戸丁1873番地6 62-4193

医療法人社団　威光会　松岡病院 江戸丁1919番地 62-2526

原口歯科医院 上の町533番地 62-4361

医療法人　宮崎医院 上の町869番地 62-2258

ひよこ薬局 上の町917番地 65-0133

まき歯科 上新丁一丁目4158番地1 64-5077

魚住医院 城内一丁目1210番地 63-2286

前田医院 新田町587番地2 62-6501

はくあい堂新田薬局 新田町587番地13 65-0210

喜多歯科 中町796番地 62-4745

森岳調剤薬局 中町810番地3 65-0316

有限会社　キリン堂薬局 片町641番地 64-4423

稲田整形外科医院 片町655番地 62-6355

溝上薬局北門町店 北門町103番地7 65-5532

まつおデンタルクリニック 北門町1563番地1 65-0233

いなだ歯科 加美町1000番地2 62-2901

虹の薬局 桜町953番地1 62-5629

松田皮膚科医院 新町一丁目209番地 62-2034

フラーワー調剤薬局 中堀町62番地 65-0265

医療法人　済家会　柴田長庚堂病院 中堀町68番地 64-1111

18

※事業者の指定の特例により、掲載している事業所もあります。（P1 参照）

　　《 要支援１～２・要介護１～５の方 》

　　　【単一建物居住者１人に行う場合】

　※一定以上の所得がある方は、利用者負担が2割又は3割になります。

居宅療養管理指導・介護予防居宅療養管理指導

　通院が困難な要支援、要介護の方の自宅へ医師や歯科医師、薬剤師、管理栄養士などが自宅を訪問し、心身
の状況や環境などを把握して療養上の管理や指導を行います。

509 円

560 円

509 円

356 円

●自己負担のめやす（1割負担の場合）

医師・歯科医師の場合（月2回まで）

医療機関の薬剤師の場合（月2回まで）

薬局の薬剤師の場合（月4回まで）

歯科衛生士等の場合（月4回まで）



島原市

事業所名称 所在地 電話番号

大岡歯科医院 弁天町一丁目7408番地3 63-7616

医療法人　喜多内科医院 弁天町二丁目7389番地1 62-5101

有限会社　ハロー薬局島原店 弁天町二丁目7389番地9 65-4060

大場歯科医院 浦田一丁目809番地1 62-4579

渡部歯科医院 下川尻町16番地 63-1750

島原薬剤師会薬局 下川尻町7932番地8 65-0301

みやざき歯科 湖南町6875番地1 62-7300

医療法人社団　東洋会　池田病院 湖南町6893番地2 62-5161

そうごう薬局白土湖店 湖南町6896番地1 65-0321

しまばら薬局 広馬場町336番地 62-2414

まい調剤薬局 坂上町7543番地3 64-4119

みなと歯科医院 中組町314番地1 63-1747

医療法人翔花会　植木歯科医院 白山町26番地 62-3765

医療法人　幸寿会　島原こころのクリニック 蛭子町二丁目934番地1 65-5566

健康堂薬局　えびす店 蛭子町二丁目937番地 65-5022

キタ忍歯科医院　訪問お口の健康サポーターはにまる 湊町354番地 63-6711

林内科医院 津町409番地15 62-6657

はくあい堂薬局 新湊一丁目42番地 73-9811

坂本内科医院 親和町丁2670番地10 63-4641

大田歯科医院 大下町丙1309番地2 62-7407

あんなか薬局 中安徳町4309番地 73-9941

溝上薬局中安徳店 中安徳町4366番地1 73-9211

松藤歯科 北安徳町丁3008番地5 62-7355

松井歯科医院 有明町大三東乙66番地1 68-0011

松本歯科医院 有明町大三東戊1321番地 68-3872

森元歯科クリニック 有明町大三東戊1361番地1 68-0017

あやめ薬局二番館 有明町大三東戊1361番地1 61-9650

あやめ薬局 有明町大三東戊1364番地3 61-9611

末吉歯科 有明町大三東戊636番地1 68-0150

医療法人　有隣会　貴田神経内科・呼吸器科・内科病院 有明町大三東戊790番地2 68-0040

大三東調剤薬局 有明町大三東戊810番地1 68-1357

医療法人　くすのきクリニック 有明町大三東戊1365番地1 68-5500

雲仙市

事業所名称 所在地 電話番号

本田医院 国見町神代乙214番地2 78-2768

国見調剤薬局 国見町神代乙214番地3 65-3082

堺歯科医院 国見町神代乙338番地 78-2744

小林薬局 国見町神代乙385番地 78-2748

あさひ調剤薬局 国見町神代己256番地1 78-1108

小嶺歯科医院 国見町多比良乙354番地3 78-2366

ふたば調剤薬局 国見町多比良乙413番地 61-7117
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雲仙市

事業所名称 所在地 電話番号

徳永歯科医院 国見町土黒甲104番地 78-3105

医療法人社団　慈正会　松尾胃腸科外科医院 国見町土黒甲57番地1 78-1000

いちご調剤薬局 国見町土黒甲67番地1 78-5511

瑞穂歯科医院 瑞穂町伊福乙1207番地2 77-3770

前田内科胃腸科医院 瑞穂町西郷辛156番地3 77-3089

医療法人　社団穂仁会　よこた医院 瑞穂町西郷辛1172番地 77-2000

吾妻ほのぼの薬局 吾妻町牛口名344番地1 38-6677

医療法人　祐和会　安藤病院 吾妻町牛口名378番地2 38-2152

まき歯科あづま 吾妻町牛口名680番地2 20-0118

土井歯科クリニック 吾妻町大木場名151番地 38-6400

吾妻スマイル調剤薬局 吾妻町本村名248番地 38-7828

愛野診療所 愛野町乙330番地 36-0009

松本医院 愛野町乙599番地 36-0053

畑中歯科医院 愛野町乙754番地4 36-3535

ひとみ薬局愛野店 愛野町乙572番地3 36-0212

あいの薬局 愛野町甲3835番地4 36-2121

古賀調剤薬局愛野店 愛野町甲3848番地10 36-1850

ほんまち薬局 愛野町甲3873番地5 36-2712

キザキ南光堂薬局 千々石町乙3番地5 37-2051

天野歯科 千々石町甲144番地 37-2121

キザキ薬局上石田店 千々石町甲675番地1 37-3119

医療法人　天野医院 千々石町甲677番地 37-2015

城代歯科医院 千々石町丁480番地 37-2818

永田歯科医院 千々石町戊119番地 37-2007

馬場医院 小浜町雲仙381番地 73-3666

津田歯科医院 小浜町北本町102番地8 75-0281

医療法人　副島内科クリニック 小浜町北本町11番地5 74-3700

医療法人　龍仙会　木戸医院 小浜町北本町27番地 74-2046

湯のまち薬局 小浜町北本町27番地8 73-9197

菊池歯科医院 小浜町北本町844番地 74-2337

菅医院 小浜町北木指3035番地3 74-2457

医療法人社団　ひらゆ医院 小浜町北野1069番地 74-5833

公立新小浜病院 小浜町南本町93番地 74-2211

クオール薬局小浜店 小浜町南本町105番地1 76-0189

小浜マリーナ薬局 小浜町マリーナ9 73-6085

ヤマト薬局 南串山町甲2224番地6 60-4454

広田歯科医院 南串山町甲2232番地3 88-3800

馬場歯科医院 南串山町丙9904番地1 88-3215
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南島原市

事業所名称 所在地 電話番号

医療法人　栄和会　泉川病院 深江町丁2405番地 72-2017

上田歯科医院 深江町丙281番地1 72-2233

新生堂調剤薬局 深江町丙381番地1 65-1230

泉歯科医院 深江町丙748番地1 72-2066

前川歯科医院 深江町丙800番地7 72-2055

大木歯科医院 布津町乙1610番地 72-4038

あけぼの薬局 布津町乙1856番地1 72-7277

医療法人　明島整形外科医院 布津町乙1859番地2 72-6636

あきらデンタルクリニック 有家町蒲河339番地4 82-2352

健康堂薬局ありえ店 有家町蒲河416番地2 82-0130

新生堂調剤薬局　有家店 有家町久保21番地3 82-7555

さとう歯科クリニック 有家町原尾628番地1 82-1771

池田循環器科内科 有家町山川347番地1 82-0993

合資会社　亀山薬局白崎店 有家町山川351番地3 65-2525

まつしま歯科医院 有家町山川398番地2 82-0600

医療法人薫風会 石川内科医院 西有家町里坊25番地1 82-8822

もも薬局 有家町中須川195番地1 82-7771

小嶺整形外科クリニック 有家町中須川196番地1 82-1755

前川歯科医院 西有家町須川16番地2 82-2255

本多不知火堂薬局 西有家町須川721番地 82-2103

入江歯科医院 西有家町須川1197番地19 82-1717

さとう内科医院 北有馬町丁33番地1 84-3103

菜の花クリニック 南有馬町乙1565番地1 85-3690

草野歯科医院 南有馬町乙903番地 85-3110

菅歯科医院 南有馬町乙974番地 85-2045

本多歯科医院 南有馬町丁410番地 85-3550

本多南光堂医院 南有馬町丁410番地 85-2002

医療法人　博愛会　哲翁病院 口之津町甲1181番地 86-3226

木山調剤薬局 口之津町甲1191番地2 76-1032

植木内科医院 口之津町甲1642番地 86-2071

植木歯科医院 口之津町甲1642番地 86-2600

しおた内科胃腸科医院 口之津町甲2146番地2 86-4443

八木歯科医院 口之津町丁5352番地 86-3122

医療法人　弘池会　口之津病院 口之津町丁5615番地 86-2200

医療法人　善仁会　栗原医院 加津佐町己3089番地1 87-2028

山崎歯科医院 加津佐町己3106番地 87-3163

立川歯科医院 加津佐町己3240番地5 87-4547

森医院 加津佐町己3259番地1 87-3000

渡辺歯科医院 加津佐町己3690番地5 87-2121
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島原市

事業所名称 所在地 電話番号

老人デイサービスセンター　淡淡荘 江里町乙2000番地1 65-4511

特定非営利活動法人しまばら　デイサービスセンターしまばら 江里町乙2353番地1 65-5118

デイサービスセンター　宝生園 杉山町673番地1 64-5608

デイサービスセンター・あんしんハウス 上新丁一丁目4158番地1　あんしんハウス島原2階 64-8256

銀の星学園 宮の町249番地1 62-2961

若菜寮 新田町605番地2 63-3850

デイサービスセンター　宝生園　中堀町 中堀町153番1 62-1919

老人デイサービスセンター　淡淡荘Ⅱ 萩が丘二丁目6122番地 62-3322

医療法人社団　東洋会　リハサポート 下川尻町7905番地 62-1212

デイサービスセンター　上の湯 新山四丁目8826番地 63-2290

デイセンター　「城下」 新湊二丁目丙1743番地 65-5040

社会福祉法人　秩父会　デイサービスセンター　湧水園 秩父が浦町丁3552番地 62-7038

九十九会シニアクラブ 秩父が浦町丁3552番地53 62-4339

デイサービス　しおさい 中安徳町丁1769番地1 73-9007

デイサービスセンター　楽楽 門内町622番地1 68-8880

デイサービス　あっぷる 有明町大三東丙471番地1 68-2316

デイサービス　暖 有明町大三東戊1214番地1 68-3526

デイサービスセンター　百華苑 有明町大三東戊783番地1 68-3777

株式会社　ホープブライト　デイサービス咲楽 有明町大三東戊795番地1 68-5572

島原市社協　デイサービスセンター真心 有明町大三東戊1352番地1 65-9091

特定非営利活動法人　遊々 有明町湯江丁1788番地 68-1680
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基本のサービスに加えて

●個々の状態に応じた機能訓練（個別機能訓練）

●食事に関する指導など（栄養改善）

　※利用するメニューによって別に費用が加算されます。

　※食費、日常生活費は別途負担となります。

　※一定以上の所得がある方は、利用者負担が2割又は3割になります。

要介護3

要介護4

要介護5

１回あたりの自己負担額
※通常規模の事業所の場合
（7時間以上8時間未満）

648 円

765 円

887 円

1,008 円

1,130 円

要介護1

要介護2

通所介護（デイサービス）　※要介護認定を受けられた方

　デイサービスセンターに通い、食事や入浴の提供、日常動作訓練、レクリエーションなどが受けられます。

●口の中の手入れ方法や、咀嚼（そしゃく）・飲み込みの訓練法の指導（口腔機能向上）などの
　メニューを選択して利用できます。

●自己負担のめやす（1割負担の場合）



雲仙市

事業所名称 所在地 電話番号

社会福祉法人　朝日福祉会　桃源園 国見町神代甲900番地5 65-3100

デイサービスセンター　「くにみの里」 国見町多比良戊1449番地415 78-5656

国見デイサービスセンター 国見町土黒甲1063番地 78-5553

月光園　デイサービスセンター 国見町土黒丙68番地1 61-7701

デイサービス　友悠 国見町土黒戊40番地 78-1338

デイサービスセンター　「佃の里」 吾妻町永中名48番地1 20-0103

介護予防事業所　吾妻デイサービスセンター 吾妻町馬場名403番地 38-6886

デイサービスセンター　おおいし 愛野町乙1162番地1 36-0981

デイサービスセンター　げんきはうす 千々石町甲4番地4 37-6251

デイサービスセンター　クベレ 千々石町戊182番地4 37-2140

デイサービス　なずな 千々石町庚1297番地1 74-5125

デイセンター　やまぼうし 小浜町雲仙314番地 76-6888

湯遊ハウス 小浜町北本町217番地 74-5150

デイサービス　ほのか 小浜町北野373番地 75-4565

通所介護　リハビリセンター木戸 小浜町南本町14番地1 75-0689

社会福祉法人　八幡会　デイサービス宮 南串山町丙9804番地1 88-2811

デイサービスセンター南串山荘 南串山町丙10722番地 88-2922

南島原市

事業所名称 所在地 電話番号

デイサービスセンター　眉山荘 深江町乙857番地 72-2000

デイサービスセンター　あけぼの 布津町乙1862番地2 72-5521

デイサービスセンター　こすもす 布津町乙369番地1 72-7703

南島原市社協　デイサービスセンター布津 布津町乙470番地 72-7117

池田循環器科内科デイサービス 有家町山川347番地1 82-6133

南島原市社協　デイサービスセンター有家 有家町石田5番地1 82-1641

有限会社新生堂　デイサービスセンターきらら 西有家町見岳607番地 82-3001

老人デイサービスセンターいこい園 西有家町須川2823番地 82-2300

ブリッジライフ南島原 西有家町須川3207番地17 82-7575

石川内科医院　通所介護 西有家町里坊25番地1 82-8822

デイサービスセンター　有馬荘 北有馬町甲3181番地8 84-2680

デイサービスセンター　かなめ木 南有馬町乙1220番地第1 85-2006

デイサービスセンター　望海 南有馬町甲1270番地 85-4721

デイサービスセンター　玉成園 口之津町甲1190番地1 86-2145

南島原市社協　デイサービスセンター口之津 口之津町丙2131番地 86-2225

デイサービスセンター　加津佐荘 加津佐町乙618番地 87-2099

デイサービスセンター　弥生の里 加津佐町乙1180番地4 87-3209
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島原市

事業所名称 所在地 電話番号

デイサービス　ゆうゆう 下宮町甲2463番地1 62-8986

医療法人　重眞会　通所介護ひかり 中野町丙30番地7 63-5509

老人デイサービスセンター　淡淡荘 江里町乙2000番地1 65-4511

特定非営利活動法人しまばら　デイサービスセンターしまばら 江里町乙2353番地1 65-5118

デイサービス　美笑 山寺町丙355番地3 64-4518

デイサービスセンター　宝生園 杉山町673番地1 64-5608

リハビリデイサービスDan 柏野町2796番地6 61-1350

デイサービスセンター・あんしんハウス 上新丁一丁目4158番地1　あんしんハウス島原2階 64-8256

デイサービスセンター　宝生園　中堀町 中堀町153番1 62-1919

老人デイサービスセンター　淡淡荘Ⅱ 萩が丘二丁目6122番地 62-3322

医療法人社団　東洋会　リハサポート２ 加美町999番地 62-1210

医療法人社団　東洋会　リハサポート 下川尻町7905番地 62-1212

デイサービス　和心 緑町9178番地1 63-1118

デイサービスセンター　上の湯 新山四丁目8826番地 63-2290

おとなの学校「城下」 新湊二丁目丙1679番地5 65-5008

デイサロン　葵 新湊二丁目丙1713番地32 65-0192

デイセンター　「城下」 新湊二丁目丙1743番地 65-5040

社会福祉法人　秩父会　デイサービスセンター　湧水園 秩父が浦町丁3552番地 62-7038

九十九会シニアクラブ 秩父が浦町丁3552番地53 62-4339

デイサービス　しおさい 中安徳町丁1769番地1 73-9007

デイホーム　輪が家 浜の町丁182番地 73-9230
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基本のサービスに加えて

●個々の状態に応じた機能訓練（個別機能訓練）

●食事に関する指導など（栄養改善）

　※利用するメニューによって別に費用が加算されます。

　※食費、日常生活費は別途負担となります。

　※一定以上の所得がある方は、利用者負担が2割又は3割になります。

1,655 円／月

391 円／回

3,393 円／月

事業対象者、要支援1
（週1回程度利用）

要支援2
（週2回程度利用）

月に１～４回までの利用

月に５回利用

月に５～８回までの利用

月に９～１１回利用

380 円／回

第1号通所事業（デイサービス）　※要支援認定を受けられた方、事業対象者の方

　デイサービスセンターに通い、食事や入浴の提供、日常動作訓練、レクリエーションなどが受けられます。

●口の中の手入れ方法や、咀嚼（そしゃく）・飲み込みの訓練法の指導（口腔機能向上）などの
　メニューを選択して利用できます。

●自己負担のめやす（1割負担の場合）



島原市

事業所名称 所在地 電話番号

デイサービス　あっぷる 有明町大三東丙471番地1 68-2316

デイサービス　暖 有明町大三東戊1214番地1 68-3526

デイサービスセンター　百華苑 有明町大三東戊783番地1 68-3777

株式会社　ホープブライト　デイサービス咲楽 有明町大三東戊795番地1 68-5572

島原市社協　デイサービスセンター真心 有明町大三東戊1352番地1 65-9091

特定非営利活動法人　遊々 有明町湯江丁1788番地 68-1680

雲仙市

事業所名称 所在地 電話番号

社会福祉法人　朝日福祉会　桃源園 国見町神代甲900番地5 65-3100

デイサービスセンター　「くにみの里」 国見町多比良戊1449番地415 78-5656

国見デイサービスセンター 国見町土黒甲1063番地 78-5553

月光園　デイサービスセンター 国見町土黒丙68番地1 61-7701

デイサービス　友悠 国見町土黒戊40番地 78-1338

デイサービスセンター　「佃の里」 吾妻町永中名48番地1 20-0103

社会福祉法人　幸和会　デイサービスセンター　ふれあい 吾妻町大木場名75番地2 20-0055

介護予防事業所　吾妻デイサービスセンター 吾妻町馬場名403番地 38-6886

吾妻デイサービスセンター 吾妻町栗林名438番地 38-6529

デイサービスセンター　おおいし 愛野町乙1162番地1 36-0981

デイサービスセンター　げんきはうす 千々石町甲4番地4 37-6251

デイサービスセンター　クベレ 千々石町戊182番地4 37-2140

デイサービス　なずな 千々石町庚1297番地1 74-5125

デイセンター　やまぼうし 小浜町雲仙314番地 76-6888

湯遊ハウス 小浜町北本町217番地 74-5150

デイサービス　小民家 小浜町北本町612番地9 76-0373

デイサービス　ほのか 小浜町北野373番地 75-4565

通所介護　リハビリセンター木戸 小浜町南本町14番地1 75-0689

社会福祉法人　八幡会　デイサービス宮 南串山町丙9804番地1 88-2811

デイサービスセンター　南串山荘 南串山町丙10722番地 88-2922

南島原市

事業所名称 所在地 電話番号

デイサービスセンター　眉山荘 深江町乙857番地 72-2000

合同会社雲仙堂　三和リハトレセンター 深江町丁2021番地3 72-5215

デイサービスセンター　あけぼの 布津町乙1862番地2 72-5521

南島原市社協　デイサービスセンター布津 布津町乙470番地 72-7117

デイサービス　およりの郷Ⅲ 有家町大苑1967番地 82-1113

社会福祉法人　長和会　デイサービスセンター鮎の里通所介護事業所 有家町尾上4083番地 82-5700

池田循環器科内科デイサービス 有家町山川347番地1 82-6133

南島原市社協　デイサービスセンター有家 有家町石田5番地1 82-1641
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南島原市

事業所名称 所在地 電話番号

有限会社新生堂　デイサービスセンターきらら 西有家町見岳607番地 82-3001

老人デイサービスセンターいこい園 西有家町須川2823番地 82-2300

ブリッジライフ南島原 西有家町須川3207番地17 82-7575

デイサービス　あさひ 西有家町須川3229番地11 82-6788

石川内科医院　通所介護 西有家町里坊25番地1 82-8822

リハビリケアステーション　きらら 西有家町慈恩寺502番地 82-1448

デイサービスセンター　有馬荘 北有馬町甲3181番地8 84-2680

デイサービスセンター　かなめ木 南有馬町乙1220番地第1 85-2006

リハプライド　南島原 南有馬町乙1220番地1 85-3339

デイサービス　けやき 南有馬町乙1220番地第2 85-3990

デイサービスセンター　望海 南有馬町甲1270番地 85-4721

デイサービスセンター　玉成園 口之津町甲1190番地1 86-2145

デイサービスセンター　心春 口之津町乙841番地2 86-5556

通所介護　ケアサポート　かいぜ 口之津町丙2008番地12 86-2206

南島原市社協　デイサービスセンター口之津 口之津町丙2131番地 86-2225

デイサービス　にじいろ 加津佐町丙1569番地 87-2454

デイサービスセンター　加津佐荘 加津佐町乙618番地 87-2099

デイサービスセンター　弥生の里 加津佐町乙1180番地4 87-3209

デイサービスセンター　げんき 加津佐町己2829番地1 87-5778
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島原市

事業所名称 所在地 電話番号

医療法人　重眞会　木下内科医院 中野町22番地1 64-5851

介護老人保健施設　フォスター島原 中野町丙27番地1 63-5500

医療法人社団　威光会　松岡病院 江戸丁1919番地 62-2526

医療法人　城内会　八尾病院 城内一丁目1193番地 62-5131

柴田長庚堂病院　通所リハビリテーション 中堀町61番地、68番地 64-1111

医療法人社団　東洋会　池田病院 湖南町6893番地2 62-5161

医療法人　幸寿会　島原こころのクリニック 蛭子町二丁目934番地１ 65-5566

医療法人　慈眼会　坂本内科医院デイケア 親和町丁2670番地10 63-4641
医療法人　有隣会　貴田神経内科・呼吸器科・内科病院　通所リハビリテーション 有明町大三東戊790番地2 68-0040

雲仙市

事業所名称 所在地 電話番号

介護老人保健施設　真寿苑 瑞穂町伊福甲681番地 77-2120

医療法人社団　穂仁会　よこた医院 瑞穂町西郷辛1172番地 77-2000

医療法人　祐和会　デイケアセンターしんらい 吾妻町牛口名378番地2 38-2152

永吉医院 吾妻町本村名234番地 38-2015

医療法人　伴帥会　介護老人保健施設ガイアの里 愛野町乙2314番地1 36-3550

医療法人　伴帥会　愛野記念病院通所リハビリテーション 愛野町甲3838番地1 36-0015

老健おばま　通所リハビリテーション事業所 小浜町南本町59番地 74-2711

医療法人　龍仙会　デイケア－木戸 小浜町北本町27番地 74-2046
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※事業者の指定の特例により、掲載している事業所もあります。（P1 参照）

基本のサービスに加えて

●食事に関する指導など（栄養改善）

　※利用するメニューによって別に費用が加算されます。

　※食費、日常生活費は別途負担となります。

　※一定以上の所得がある方は、利用者負担が2割又は3割になります。

通所リハビリテーション・介護予防通所リハビリテーション（デイケア）

1,721 円

3,634 円

716 円

　介護老人保健施設や病院・診療所で、理学療法士や作業療法士によるリハビリテーションを日帰りで受けられま
す。

●口の中の手入れ方法や、咀嚼（そしゃく）・飲み込みの訓練法の指導（口腔機能向上）などの
　メニューを選択して利用できます。

１か月あたりの自己負担額

１回あたりの自己負担額
※通常規模の事業所の場合
（7時間以上8時間未満）

●自己負担のめやす（1割負担の場合）

要支援1

要支援2

要介護1

要介護2

要介護3

要介護4

要介護5

853 円

993 円

1,157 円

1,317 円



南島原市

事業所名称 所在地 電話番号

医療法人　栄和会　泉川病院 深江町丁2405番地 72-2017

介護老人保健施設　フォンテ 深江町丁2421番地 72-6123

医療法人　明島整形外科医院 布津町乙1859番地2 72-6636

坂上整形外科　デイケア　さかうえ 有家町山川378番地1 65-2522

小嶺整形外科クリニック　通所リハビリテーション 有家町中須川196番地1 82-1755

介護老人保健施設　夢織りの里 西有家町里坊41番地1 82-6082

デイケア　菜の花 南有馬町乙1565番地1 85-4400

医療法人　博愛会　哲翁病院 口之津町甲1181番地 86-3226

医療法人　弘池会　口之津病院 口之津町丁5615番地 86-2200

医療法人　弘池会　介護老人保健施設　ろうけんかづさ 加津佐町戊4450番地 87-5678
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島原市

事業所名称 所在地 電話番号

特別養護老人ホーム　淡淡荘 江里町乙2010番地1 62-5328

短期入所生活介護　まゆやまの里 稗田町227番地1 63-0088

ショートステイ　あんしんハウス島原 城見町4950番地1 65-0717

ショートステイ　十徳 島原市中堀町28番地 61-1234

銀の星学園 島原市宮の町249番地1 62-2961

若菜寮 島原市新田町605番地2 63-3850

ショートステイ　淡淡荘Ⅱ 萩が丘二丁目6122番地 62-3322

特別養護老人ホーム　びざん 緑町8200番地 64-2205

社会福祉法人　秩父会　指定短期入所生活介護事業所　秩父が浦荘 秩父が浦町丁3552番地 63-6266

勝光会短期入所生活介護事業所 有明町大三東戊783番地1 68-1818

ＨＡＰＰＹ　ＬＩＦＥ 有明町湯江丁2592番地 65-9555

雲仙市

事業所名称 所在地 電話番号

花みずき 国見町神代丙192番地1 65-3330

短期入所生活介護　うんぜんの里 瑞穂町古部乙1392番地1 77-4011

ショートステイセンター愛の里 愛野町乙2288番地4 36-2266

特別養護老人ホーム湯楽苑 小浜町北本町217番地 74-3711

やはたの杜 南串山町丙9783番地 88-3550
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       1日あたりの自己負担額

      【併設型の施設の場合】

　※費用は施設の種類やサービスに応じて異なります。

　※連続した利用日数が30日を越えた場合、31日目からは全額自己負担となります。

　※食費、日常生活費、滞在費は別途負担となります。

　※一定以上の所得がある方は、利用者負担が2割又は3割になります。

多床室
ユニット型個室

ユニット型個室的多床室
要介護度

短期入所生活介護・介護予防短期入所生活介護（ショートステイ）

　介護老人福祉施設などに短期間入所して、食事・入浴などのサービスや、生活機能の維持向上

のための機能訓練が受けられます。

●自己負担のめやす（1割負担の場合）

792 円

859 円

要支援1

要支援2

従来型個室

438 円

545 円

586 円

654 円

724 円

要介護1

要介護2

要介護3

要介護4

要介護5

792 円

859 円

514 円

638 円

684 円

751 円

824 円

892 円

959 円

438 円

545 円

586 円

654 円

724 円



南島原市

事業所名称 所在地 電話番号

特別養護老人ホーム眉山荘 深江町乙857番地 72-2000

あけぼの荘ショートステイ 布津町乙1862番地2 72-5520

ショートステイ明星 布津町乙673番地 65-1234

短期入所生活介護事業所　いきいきハウス若竹 有家町中須川170番地 76-8580
社会福祉法人　長和会　特別養護老人ホーム有宝荘　短期入所生活介護事業所 有家町尾上4085番地 82-8300

社会福祉法人　桃夭会　短期入所生活介護　夢の里 西有家町龍石5050番地1 82-8282

特別養護老人ホーム　有馬荘 北有馬町甲3181番地8 84-2500

老人短期入所事業所　玉成園 口之津町甲1190番地1 86-2145

ショートステイセンター　いわど 加津佐町乙9番地 73-9525

ショートステイセンター　緑ヶ丘荘 加津佐町丙1855番地2 87-4314
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島原市

事業所名称 所在地 電話番号

介護老人保健施設　フォスター島原 中野町丙27番地1 63-5500

ろうけん　長庚堂 中堀町61番地 68-7700

医療法人　慈眼会　坂本内科医院　指定介護療養型医療施設 親和町丁2670番地10 63-4641

雲仙市

事業所名称 所在地 電話番号

介護老人保健施設　真寿苑 瑞穂町伊福甲681番地 77-2120

医療法人社団　穂仁会　よこた医院 瑞穂町西郷辛1172番地 77-2000

医療法人　祐和会　安藤病院 吾妻町牛口名378番地2 38-2152

医療法人　伴帥会　介護老人保健施設ガイアの里 愛野町乙2314番地1 36-3550

老健おばま　短期入所療養介護事業所 小浜町南本町59番地 74-2711

南島原市

事業所名称 所在地 電話番号

介護老人保健施設　フォンテ 深江町丁2421番地 72-6123

介護老人保健施設　夢織りの里 西有家町里坊41番地1 82-6082

医療法人　弘池会　口之津病院 口之津町丁5615番地 86-2200

医療法人　弘池会　介護老人保健施設　ろうけんかづさ 加津佐町戊4450番地 87-5678
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※事業者の指定の特例により、掲載している事業所もあります。（P1 参照）

　　1日あたりの自己負担額

　　【介護老人保健施設の場合】

　※費用は施設の種類やサービスに応じて異なります。

　※連続した利用日数が30日を越えた場合、31日目からは全額自己負担となります。

　※食費、日常生活費、滞在費は別途負担となります。

　※一定以上の所得がある方は、利用者負担が2割又は3割になります。

623 円

781 円

580 円

721 円

755 円 835 円

●自己負担のめやす（1割負担の場合）

短期入所療養介護・介護予防短期入所療養介護（医療型ショートステイ）

従来型個室

　介護老人保健施設などに短期間入所して、医療や介護、生活機能の維持向上のための機能訓練が受けられます。

要介護度
ユニット型個室

ユニット型個室的多床室
多床室

880 円

942 円

995 円

1,046 円

989 円

1,042 円

要介護4

要介護5

613 円

768 円

829 円

877 円

938 円

801 円

862 円

要支援1

要支援2

要介護1

要介護2

要介護3

914 円

965 円



島原市

事業所名称 所在地 電話番号

介護付有料老人ホーム・あんしんハウス島原 上新丁一丁目4158番地1　 64-8255

特定施設入居者生活介護事業所　あんしんハウス島原 城見町4950番地1 65-0707

ケアハウスしまばら特定施設入居者生活介護事業所 下川尻町8351番地 64-8070

雲仙市

事業所名称 所在地 電話番号

社会福祉法人　月光園　養護老人ホーム月光園 国見町土黒丙68番地2 78-3159

ケアハウス　フェリーチェみずほ 瑞穂町伊福甲681番地 77-2850

外部サービス利用型特定施設入居者生活介護事業所　吾妻荘 吾妻町馬場名406番地 38-2096

ケアハウス　桜花苑　特定施設入居者生活介護事業所 小浜町北本町1056番地3 74-4488

有料老人ホーム　安心ハウス　南串山荘 南串山町丙10730番地1 88-2922

南島原市

事業所名称 所在地 電話番号

介護付き有料老人ホーム　いきいきハウス若竹 有家町中須川170番地 76-8580

有料老人ホームありま荘 北有馬町甲3181番地149 65-7240

介護付有料老人ホーム　こころに太陽 加津佐町乙1885番地1 76-2028
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　　　 1 日あたりの自己負担額

　※費用は施設の種類やサービスに応じて異なります。

　※食費、日常生活費、居住費は別途負担となります。

　※一定以上の所得がある方は、利用者負担が2割又は3割になります。

671 円

要介護5

735 円

804 円

●自己負担のめやす（1割負担の場合）

特定施設入居者生活介護・介護予防特定施設入居者生活介護

　介護保険の指定を受けた特定施設（有料老人ホームなど）に入所している利用者に対して入浴・排
せつ・食事等の介護、その他必要な日常生活上の支援を行います。

要介護4

要支援1

要支援2

要介護1

要介護2

要介護3

181 円

310 円

536 円

602 円
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　◎介護保険の対象となる工事の例

　　①手すりの取り付け

　　②段差や傾斜の解消

　　③滑りにくい床材・移動しやすい床材への変更

　　④開き戸から引き戸等への扉の取り替え、扉の撤去

　　⑤和式から洋式への便器の取り替え

　　⑥その他、これらの各工事に付帯して必要な工事

　※一定以上の所得がある方は、利用者負担が2割又は3割になります。

●自己負担のめやす（1割負担の場合）

居宅介護住宅改修・介護予防住宅改修

　住宅の段差の解消、廊下や階段に手すりをつけるなどの、生活環境を整えるための住宅改修に対して、その費用が
支給されます。ただし、工事前に必ず事前申請を行わなければ介護保険の対象となりません。

　改修費用は、要介護度に関わらず、改修時に住んでいる住居について利用できる上限額は２０万円であり、例えば
改修費用が20万円かかった場合は、その１割の2万円が自己負担となります。

※住宅改修をされる場合は、事前に申請が

必要となります。必ず工事着工前に介護保

険課へ申請してください。



島原市

事業所名称 所在地 電話番号

株式会社　ミタカ　島原営業所 本町甲155番地3 65-0385

株式会社　ムラセ 大下町丙1173番地1 63-0573

株式会社　佐原 北安徳町丁3077番地1 62-2732

雲仙市

事業所名称 所在地 電話番号

有限会社　中村金物 吾妻町大木場名111番地2 38-2140

南島原市

事業所名称 所在地 電話番号

株式会社　ながいけ 深江町丁2382番地1 72-2021

ライフケア　エゴシ 有家町久保41番地10 82-3341

有限会社　善徳丸商店 西有家町須川1230番地1 82-2498

有限会社　ミカサヤ 口之津町丙2083番地1 86-3153
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　①手すり（工事をともなわないもの） 　③歩行器

　②スロープ（工事をともなわないもの） 　④歩行補助つえ（松葉づえ、多点つえ等）

　⑤車いす 　⑨床ずれ防止用具

　⑥車いす付属品（クッション、電動補助装置等） 　⑩体位変換器（起き上がり補助装置を含む）

　⑦特殊寝台 　⑪認知症老人徘徊感知機器（離床センサーを含む）

　⑧特殊寝台付属品（サイドレール、マットレス、 　⑫移動用リフト（立ち上がり座いす、入浴用リフト、

　　スライディングボード、入浴用でない介助用ベルト等） 　　　段差解消機、階段移動用リフトを含む）

　⑬自動排せつ処理装置（尿のみを自動的に吸引できるものは、要支援1・2の方、要介護1～3の方も利用できます。）

　※一定以上の所得がある方は、利用者負担が2割又は3割になります。

　利用できる支給限度額内で、実際に福祉用具貸与に要した費用に応じて異なります。
　借りた費用の1 割を負担しますので、例えば、月額のレンタル料金7,000 円の車椅子を借りた場合、利用者の自
己負担額は1か月700 円となります。

●自己負担のめやす（1割負担の場合）

福祉用具貸与・介護予防福祉用具貸与

　心身の機能が低下した方が、可能な限り自宅で自立した日常生活を送ることができるよう、福祉用具（車いすや
ベッドなど）を貸与します。
　原則、要支援1・2 の方、要介護1 の方は「①～④」のみ利用できます。⑬は要介護4・5 の方のみ利用できま
す。（尿のみを自動的に吸引できるものは、要支援1・2 の方、要介護1 ～ 3 の方も利用できます。）

要支援１・２、要介護１の方が利用可：①～④

要介護２・３の方が利用可：①～⑫

要介護４・５の方が利用可：①～⑬



島原市

事業所名称 所在地 電話番号

有限会社　清福祉事業　福祉用具販売部 島原市中原町乙1847番地 63-7830

株式会社　ミタカ　島原営業所 本町甲155番地3 65-0385

合資会社　野澤商店 片町552番地1 62-2514

株式会社　ムラセ 大下町丙1173番地1 63-0573

株式会社　佐原 北安徳町丁3077番地1 62-2732

雲仙市

事業所名称 所在地 電話番号

株式会社　塚野住設 国見町多比良戊416番地 78-0839

有限会社　中村金物 吾妻町大木場名111番地2 38-2140

南島原市

事業所名称 所在地 電話番号

株式会社　ながいけ 深江町丁2382番地1 72-2021

ライフケア　エゴシ 有家町久保41番地10 82-3341

有限会社　善徳丸商店 西有家町須川1230番地1 82-2498

有限会社　ミカサヤ 口之津町丙2083番地1 86-3153
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　　①腰掛便座（便座の底上げ部材を含む）

　　②自動排せつ処理装置の交換部品

　　③入浴補助用具（入浴用いす、浴槽用手すり、浴槽内いす、入浴用介助ベルト等）

　　④簡易浴槽

　　⑤移動用リフトのつり具の部分

●自己負担のめやす（1割負担の場合）

特定福祉用具購入・特定介護予防福祉用具購入

　要支援や要介護に関わらず、利用できる上限額は、1 年間に10 万円となります。例えば、購入費用が10万円
かかった場合は、その１割の１万円が自己負担となります。

下記の福祉用具を県から指定されている事業所から購入したとき、購入費が支払われます。

　※一定以上の所得がある方は、利用者負担が2割又は3割になります。

　※支給には申請が必要です。

　◎購入費支給の対象は、次の５種類です。



島原市

事業所名称 所在地 電話番号

特別養護老人ホーム　淡淡荘 江里町乙2010番地1 62-5328

特別養護老人ホーム　びざん 緑町8200番地 64-2205

ユニット型小規模特別養護老人ホームびざん 緑町8200番地 64-2205

秩父が浦荘 秩父が浦町丁3552番地 63-6266

特別養護老人ホーム　白光苑 有明町大三東戊783番地1 68-1818

雲仙市

事業所名称 所在地 電話番号

特別養護老人ホーム　うんぜんの里 瑞穂町古部乙1392番地1 77-4011

特別養護老人ホーム　愛の里 愛野町乙2288番地4 36-2266

特別養護老人ホーム　湯楽苑 小浜町北本町217番地 74-3711

南島原市

事業所名称 所在地 電話番号

特別養護老人ホーム　眉山荘 深江町乙857番地 72-2000

特別養護老人ホーム　あけぼの荘 布津町乙1862番地2 72-5520

特別養護老人ホーム　有宝荘 有家町尾上4085番地 82-8300

特別養護老人ホーム　有馬荘 北有馬町甲3181番地8 84-2500

特別養護老人ホーム　玉成園 口之津町甲1190番地1 86-2145

特別養護老人ホーム　緑ヶ丘荘 加津佐町丙1855番地2 87-4314
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　　　1 か月あたりの自己負担額

　※費用は要介護度や施設の体制、部屋のタイプによって異なります。

　※食費、日常生活費、居住費は別途負担となります。

　※一定以上の所得がある方は、利用者負担が2割又は3割になります。

要介護5

ユニット型個室
ユニット型個室的多床室

約2万 3,340 円

約2万 5,380 円

約2万 7,390 円約2万 4,960 円約2万 4,960 円

●自己負担のめやす（1割負担の場合）

介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）

　食事や排せつなどで常時介護が必要で、自宅での生活が困難な方を対象とする施設です。介護保険の施設
サービス計画に基づき、食事・入浴など日常生活の介護や健康管理が受けられます。
　原則として、要介護３～５の方が利用できます。

約2万 　910 円

約2万  2,950 円

従来型個室 多床室要介護度

要介護3

要介護4

約2万 　910 円

約2万  2,950 円



島原市

事業所名称 所在地 電話番号

介護老人保健施設　フォスター島原 中野町丙27番地1 63-5500

ろうけん　長庚堂 中堀町61番地 68-7700

雲仙市

事業所名称 所在地 電話番号

介護老人保健施設　真寿苑 瑞穂町伊福甲681番地 77-2120

医療法人　伴帥会　介護老人保健施設ガイアの里 愛野町乙2314番地1 36-3550

公立介護老人保健施設　老健おばま 小浜町南本町59番地 74-2711

南島原市

事業所名称 所在地 電話番号

介護老人保健施設　フォンテ 深江町丁2421番地 72-6123

介護療養型老人保健施設ふれあい 有家町山川347番地1 82-0993

介護老人保健施設　夢織りの里 西有家町里坊41番地1 82-6082

医療法人　弘池会　介護老人保健施設　ろうけんかづさ 加津佐町戊4450番地 87-5678
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　　　1 か月あたりの自己負担額

　※費用は要介護度や施設の体制、部屋のタイプによって異なります。

　※食費、日常生活費、居住費は別途負担となります。

　※一定以上の所得がある方は、利用者負担が2割又は3割になります。

要介護5 約2万 9,670 円

約2万 3,250 円

約2万 4,690 円

約2万 9,790 円

約2万 1,030 円

約2万 2,380 円

約2万 4,240 円

約2万 5,800 円

約2万 7,330 円

約2万 6,640 円

約2万 8,230 円

　病状が安定し、リハビリに重点をおいた介護が必要な方が対象の施設です。介護保険の施設サービス計画に
基づき、医学的な管理のもとでの介護や看護、リハビリを受けられます。

●自己負担のめやす（1割負担の場合）

介護老人保健施設

約2万 6,520 円

約2万 8,050 円

従来型個室 多床室要介護度

要介護1

要介護2

要介護3

要介護4

ユニット型個室
ユニット型個室的多床室

約2万 3,430 円

約2万 4,780 円



島原市

事業所名称 所在地 電話番号

医療法人　城内会　八尾病院 城内一丁目1193番地 62-5131

医療法人　慈眼会　坂本内科医院　指定介護療養型医療施設 親和町丁2670番地10 63-4641

雲仙市

事業所名称 所在地 電話番号

医療法人社団　穂仁会　よこた医院 瑞穂町西郷辛1172番地 77-2000

医療法人　祐和会　安藤病院 吾妻町牛口名378番地2 38-2152

永吉医院 吾妻町本村名234番地 38-2015

南島原市

事業所名称 所在地 電話番号

医療法人　弘池会　口之津病院 口之津町丁5615番地 86-2200
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　　　1 か月あたりの自己負担額

　※費用は要介護度や施設の体制、部屋のタイプによって異なります。

　※食費、日常生活費、居住費は別途負担となります。

　※一定以上の所得がある方は、利用者負担が2割又は3割になります。

約2万 6,250 円

約3万 2,970 円

約3万 5,850 円

約3万 8,400 円

要介護2

要介護3

要介護4

要介護5

約2万 9,190 円

約3万 2,040 円

約3万 4,620 円

約2万 5,590 円

約3万 2,310 円

約3万 5,190 円

約3万 7,740 円

約2万 2,440 円

●自己負担のめやす（1割負担の場合）

　急性期の治療が終わり、長期間の療養が必要な方がを対象とした施設です。介護保険の施設サービス計画に
基づき、介護体制の整った医療施設（病院）で、医療や看護などが受けられます。

介護療養型医療施設

多床室

約2万 2,470 円

従来型個室

約1万 9,350 円

要介護度

要介護1

ユニット型個室
ユニット型個室的多床室

約2万 3,130 円



島原市

事業所名称 所在地 電話番号

デイサービス　あおぞら 六ツ木町807番地1 65-0381

デイサービスセンター心 緑町9177番地5 63-1118

「城下」宅老所 新湊二丁目丙1680番地1 63-6887

ふるさとの家　「城下」 新湊二丁目丙1740番地2 64-0578

「城下」しまばら 新湊二丁目丙1740番地1 65-5008

ミニデイホーム　しおさい 中安徳町丁1769番地3 65-5147

デイサービス　およりの郷 秩父が浦町丁3543番地13 64-1150

デイサービスありあけ 有明町大三東丙470番地1 68-0706

雲仙市

事業所名称 所在地 電話番号

みずほの里デイサービスセンター 瑞穂町古部乙1392番地1 77-4011

デイサービス　椿高野 愛野町乙2314番地5 36-3558

デイサービス　ポテトの丘 愛野町乙3501番地3 27-5242

グループホーム　なずな 千々石町庚1297番地1 74-5125

デイサービス　かをり 小浜町山畑3144番地 76-5055

デイサービス　小浜きたの 小浜町北野1048番地2 76-0177

南島原市

事業所名称 所在地 電話番号

デイサービス　おかげ 深江町丙1899番地2 65-1515

有限会社たすかる　デイサービスたすかる 深江町戊2975番地6 72-5720

医療法人　栄和会　認知症対応型通所介護　グループホームサンテの丘 深江町戊3000番地1 65-1770

デイサービス　さくらの里 深江町戊3135番地15 72-3560
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　認知症と診断された高齢者が、食事・入浴などの介護や支援、機能訓練を日帰りで受けられます。

　　　 1 日あたりの自己負担額

　　　【7～8時間未満の利用の場合】

　※食費、日常生活費は別途負担となります。

　※一定以上の所得がある方は、利用者負担が2割又は3割になります。

856 円

認知症対応型通所介護・介護予防認知症対応型通所介護
（認知症対応型デイサービス）

●自己負担のめやす（1割負担の場合）

要介護3

要介護4

要介護5

956 円

989 円

1,097 円

1,204 円

1,312 円

1,420 円

要支援1

要支援2

要介護1

要介護2



南島原市

事業所名称 所在地 電話番号

デイサービス　恵の里 有家町中須川433番地 82-8900

ケアステーションみらい 西有家町見岳684番地2 82-5200

「城下」にしありえ 西有家町龍石1417番地1 65-2121

グループホーム　菜の花Ⅰ 南有馬町乙376番地 85-4488

グループホーム　菜の花Ⅱ 南有馬町乙1565番地1 85-3333

デイサービスセンター　緑ヶ丘荘 加津佐町丙1935番地10 87-5265
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島原市

事業所名称 所在地 電話番号

医療法人　重眞会　グループホームまこと 中野町丙30番地7 63-5539

グループホーム　あおぞら 六ツ木町807番地1 65-0381

グループホーム　野の花 江里町乙2346番地1 65-5111

医療法人　済家会　グループホーム　長庚堂 弁天町一丁目7054番地 65-0567

医療法人　済家会　グループホーム　長庚堂Ⅱ 弁天町一丁目7063番地 65-0567

グループホーム　ふれあい 南下川尻町8189番地2 64-3663

グループホーム　心 緑町9177番地5 63-1118

グループホーム　「城下」しまばら 新湊二丁目丙1740番地1 65-5008

グループホーム ふるさとの家 「城下」 新湊二丁目丙1740番地2 64-0578

医療法人　慈眼会　グループホーム親和 親和町丁2670番地10 63-9711

医療法人　慈眼会　グループホーム親和２ 親和町丁2672番地 63-8811

グループハウス　およりの郷 秩父が浦町丁3543番地13 64-1150

グループハウス　およりの郷Ⅱ 鎌田町丁4133番地 65-5116

グループホーム　しおさい 中安徳町丁1769番地3 65-5147

グループホーム　ありあけ 有明町大三東丙470番地1 68-0706

グループホーム　「庄司屋敷」 有明町湯江甲1347番地 68-5757

社会福祉法人　楽々会　グループホーム　楽苑 有明町湯江乙1138番地 68-0318

グループホーム　たけふえ 有明町湯江丁2591番地2 61-9721
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　　　 1 日あたりの自己負担額

　　　【1ユニットの事業所の場合】

　※要支援１の方は利用できません。

　※食費、日常生活費、居住費は別途負担となります。

　※一定以上の所得がある方は、利用者負担が2割又は3割になります。

要介護1

要介護2

要介護3

要介護4

要介護5

761 円

797 円

820 円

837 円

854 円

認知症対応型共同生活介護・介護予防認知症対応型共同生活介護（グループホーム）

　認知症と診断された高齢者が共同で生活を送りながら、食事・入浴などの介護や支援、機能訓練を受けられます。

757 円

●自己負担のめやす（1割負担の場合）

要支援2



雲仙市

事業所名称 所在地 電話番号

社会福祉法人　朝日福祉会　グループホーム　花応園 国見町神代甲952番地 65-3200

グループホーム　「くにみの里」 国見町多比良戊1449番地416 78-5656

グループホーム　「くにみの里Ⅱ」 国見町多比良戊1449番地415 78-5656

グループホームあしたば 瑞穂町伊福甲675番地・669番地 77-2120

社会福祉法人　瑞幸会　グループホーム　みずほの里 瑞穂町古部乙1392番地1 77-4031

グループホーム　暖 瑞穂町古部乙771番地8 65-8880

有限会社　みずほ福祉サービス グループホーム 「みずほ野」 瑞穂町西郷己797番地 61-8001

グループホーム「佃の里」 吾妻町永中名47番地1 20-0062

社会福祉法人　幸和会　グループホーム　なかよし 吾妻町牛口名373番地2 20-0057

医療法人　祐和会　グループホーム　やすらぎ 吾妻町牛口名378番地2 38-6855

グループホーム　あすなろ 吾妻町馬場名277番地 38-6728

グループホーム　「おおいし」 愛野町乙1161番地2 36-3244

グループホーム　椿高野 愛野町乙2314番地5 36-3558

有限会社　気楽　グループホーム　ポテトの丘 愛野町乙3501番地3 27-5242

グループホーム　なずな 千々石町庚1297番地1 74-5125

グループホーム　クベレ 小浜町金浜422番地2 74-9539

社会福祉法人　北串会　グループホーム　かをり 小浜町山畑3144番地 76-5055

おばま温泉グループホーム　湯之崎 小浜町北本町905番地32 75-0600

有限会社　ナーク　グループホーム　小浜きたの 小浜町北野1048番地2 76-0177

グループホーム　南串山荘 南串山町丙10719番地 88-2922

南島原市

事業所名称 所在地 電話番号

有限会社　グループホーム　梅の木 深江町乙1452番地 72-5198

グループホーム　おかげ 深江町丙1899番地2 65-1515

グループホーム　「あまぎり」 深江町丙357番地 72-7170

グループホーム　諏訪の里 深江町丁1520番地 61-1900

グループホーム　たすかる 深江町戊2975番地6 72-5720

医療法人　栄和会　グループホーム　サンテの丘 深江町戊3000番地1 65-1770

グループホーム　あざみの里 深江町戊3124番地3 65-1717

グループホーム　さくらの里 深江町戊3135番地15 72-3560

グループホーム　あさひが森 布津町甲489番地 72-3592

グループホーム　こすもす 布津町乙369番地1 72-7136

グループホーム　明星 布津町乙674番地1 65-1711

グループホーム　あけぼの 布津町乙674番地3 72-7370

グループホーム　うららの里 有家町蒲河415番地 82-6363

グループホーム　「さくらはうす」 有家町山川21番地 76-8500

医療法人　有心会グループホーム　茜雲 有家町山川1番地9 82-6220

医療法人　有心会グループホーム　南風 有家町山川337番地 82-3956

グループハウス　およりの郷Ⅲ 有家町大苑1967番地 82-1113

グループホーム　「恵の里」 有家町中須川433番地 82-8900

グループホーム　ひまわりそう 有家町尾上1608番地1 65-2788

グループホーム　「ゆうか」 有家町尾上2896番地第2 82-6272
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南島原市

事業所名称 所在地 電話番号

グループホーム　風の森 西有家町長野762番地 82-1502

有限会社　薫風　グループホーム　陽だまりの家 西有家町里坊109番地 82-0842

グループホーム　「城下」にしありえ 西有家町龍石1417番地1 65-2121

グループホーム　ありま荘 北有馬町甲3181番地8 84-2174

グループホーム　菜の花Ⅰ 南有馬町乙376番地 85-4488

グループホーム　菜の花Ⅱ 南有馬町乙1565番地1 85-3333

社会福祉法人　南有会　グループホーム　望 南有馬町丁306番地1 65-6012

社会福祉法人　静雲会　グループホーム　静園 口之津町乙3475番地1・3476番地 86-5033

医療法人　弘池会　グループホーム　かづさの杜 加津佐町戊4427番地 87-5688

医療法人　弘池会　グループホーム　かづさの杜2号館 加津佐町戊4427番地 87-5699

グループホーム　たちばな 加津佐町己2151番地5 87-5566
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島原市

事業所名称 所在地 電話番号

多機能ケア　あおぞら 下折橋町3433番地1 73-9037

小規模多機能ホーム　暖 城見町4203番地2 68-7133

小規模多機能型居宅介護事業所　楽苑 有明町湯江乙1138番地 68-0303

雲仙市

事業所名称 所在地 電話番号

小規模多機能ホーム　暖だん 国見町多比良乙122番地1 65-3883

小規模多機能ホーム　楽苑Ⅱ 瑞穂町西郷辛167番地 61-8787

小規模多機能ホーム　クベレ 千々石町戊182番地4 37-6200

南島原市

事業所名称 所在地 電話番号

小規模多機能型居宅介護事業所　松原の里 有家町中須川793番地1 73-9930

小規模多機能ホーム　きらら 西有家町見岳607番地 82-8100

小規模多機能型居宅介護　加津佐荘 加津佐町乙57番地 87-4774
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　※食費、日常生活費、宿泊費は別途負担となります。

　※一定以上の所得がある方は、利用者負担が2割又は3割になります。

　小規模な住居型の施設への「通い」を中心に、自宅に来てもらう「訪問」、施設に「泊まる」サービスを柔軟に
受けられます。

小規模多機能型居宅介護・介護予防小規模多機能型居宅介護

●自己負担のめやす（1割負担の場合）

3,418 円

要介護4

要支援1

要支援2

要介護1

要介護2

要介護3

2万 6,964 円

　　　　1 か月あたりの自己負担額

6,908 円

1万 　364 円

1万 5,232 円

2万 2,157 円

2万 4,454 円

要介護5



島原市

事業所名称 所在地 電話番号

地域密着型特別養護老人ホーム　まゆやまの里 稗田町甲227番地1 63-0088

淡淡荘Ⅱ 萩が丘二丁目6122番地 62-3322

雲仙市

事業所名称 所在地 電話番号

花みずき 国見町神代丙192番地1他 65-3330

特別養護老人ホーム　さいわい 吾妻町大木場名117番地1 38-6650

やはたの杜 南串山町丙9783番地 88-3550

南島原市

事業所名称 所在地 電話番号

夢の里 西有家町龍石5050番地1 82-8282

アメニティいわど 加津佐町乙9番地 73-9525
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　　 1 日あたりの自己負担額

　※食費、日常生活費、居住費は別途負担となります。

　※一定以上の所得がある方は、利用者負担が2割又は3割になります。

地域密着型介護老人福祉施設（地域密着型特別養護老人ホーム）

　定員29人以下の小規模な介護老人福祉施設で、食事・入浴などの介護や健康管理が受けられます。
原則として、要介護３～５の方が利用できます。

706 円

776 円 776 円

従来型個室 多床室要介護度

要介護3

要介護4

706 円

●自己負担のめやす（1割負担の場合）

要介護5

ユニット型個室
ユニット型個室的多床室

787 円

857 円

925 円843 円 843 円



島原市

事業所名称 所在地 電話番号

巡回型訪問介護　リハサポート 加美町999番地 73-9204

島原市

事業所名称 所在地 電話番号

複合型サービス　リハサポート 加美町999番地 73-9203
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　※一定以上の所得がある方は、利用者負担が2割又は3割になります。

要介護4

要介護5

2万 1,293 円

　※要支援の方は利用できません。

介護のみ利用 介護と看護を利用

2万 5,752 円

8,287 円

1万 2,946 円

1万 9,762 円

2万 4,361 円

２万 9,512 円

5,680 円

要介護度

1万 　138 円

1万 6,833 円

要介護1

要介護2

要介護3

　　　【介護、看護一体型事業所の場合】

定期巡回・随時対応型訪問介護看護

　日常生活上の医療的ケアや介護が必要な方でも、安心して自宅で暮らせるような支援が受けられます。
密接に連携をとっている介護職員と看護師の定期的な訪問や、緊急時の随時対応も受けられます。

●自己負担のめやす（1割負担の場合）

　　　 1 か月あたりの自己負担額

　　　 1 か月あたりの自己負担額

　　　【事業所と同一の建物に居住していない場合】

　※要支援の方は利用できません。

　※食費、日常生活費、宿泊費は別途負担となります。

　※一定以上の所得がある方は、利用者負担が2割又は3割になります。

3万 1,293 円

1万 7,352 円

2万 4,392 円

2万 7,665 円

要介護2

要介護3

要介護4

要介護5

1万 2,401 円

看護小規模多機能型居宅介護（複合型サービス）

 利用者の状況に応じて、小規模な住居型の施設への「通い」、自宅に来てもらう「訪問」（介護と看護）、施設に
「泊まる」サービスが柔軟に受けられます。

●自己負担のめやす（1割負担の場合）

要介護1



島原市

事業所名称 所在地 電話番号

デイサービス　ゆうゆう 下宮町甲2463番地1 62-8986

医療法人　重眞会　通所介護　ひかり 中野町丙30番地7 63-5509

デイサービス　美笑 山寺町丙355番地3 64-4518

リハビリデイサービスDan 柏野町2796番地6 61-1350

医療法人社団　東洋会　リハサポート２ 加美町999番地 62-1210

デイサービス　和心 緑町9178番地1 63-1118

デイサロン　葵 新湊二丁目1713番地32 65-0192

デイホーム　輪が家 浜の町丁182番地 73-9230

雲仙市

事業所名称 所在地 電話番号

吾妻デイサービスセンター 吾妻町栗林名438番地 38-6529

社会福祉法人　幸和会　デイサービスセンター　ふれあい 吾妻町大木場名75番地2 20-0055

デイサービス　小民家 小浜町北本町612番地9 76-0373

南島原市

事業所名称 所在地 電話番号

合同会社雲仙堂　三和リハトレセンター 深江町丁2021番地3 72-5215

デイサービス　およりの郷Ⅲ 有家町大苑1967番地 82-1113

社会福祉法人　長和会　デイサービスセンター鮎の里通所介護事業所 有家町尾上4083番地 82-5700

デイサービス　あさひ 西有家町須川3229番地11 82-6788

リハビリケアステーションきらら 西有家町慈恩寺502番地 82-1448

リハプライド　南島原 南有馬町乙1220番地1 85-3339

デイサービス　けやき 南有馬町乙1220番地第2 85-3990

デイサービスセンター　心春 口之津町乙841番地2 86-5556

通所介護　ケアサポート　かいぜ 口之津町丙2008番地12 86-2206

デイサービス　にじいろ 加津佐町丙1569番地 87-2454

デイサービスセンター　げんき 加津佐町己2829番地1 87-5778
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基本のサービスに加えて

●個々の状態に応じた機能訓練（個別機能訓練）

●食事に関する指導など（栄養改善）

●自己負担のめやす（1割負担の場合）

　※要支援の方は利用できません。

　※食費、日常生活費、滞在費は別途負担となります。

　※一定以上の所得がある方は、利用者負担が2割又は3割になります。

要介護2

要介護3

要介護4

要介護5

地域密着型通所介護（地域密着型デイサービス）

●口の中の手入れ方法や、咀嚼（そしゃく）・飲み込みの訓練法の指導など（口腔機能向上）などの
　メニューを選択して利用できます。

　定員18人以下の小規模な通所介護施設で、食事・入浴などの介護や機能訓練が日帰りで受けられます。

要介護1 739 円

873 円

1,012 円

1,150 円

1,288 円

１回あたりの自己負担額
通常規模の事業所の場合
（7時間以上8時間未満）
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　定員29人以下の小規模な介護専用の有料老人ホームなどで、食事・入浴などの介護や機能訓練が
受けられます。

その他の地域密着型サービス
　※現在、次のサービスを提供する事業所はありません。

夜間対応型訪問介護

地域密着型特定施設入居者生活介護

　夜間に定期的な巡回で介護を受けられる訪問介護、緊急時など、利用者の求めに応じて介護を受け
られる随時対応の訪問介護などがあります。
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島原地域広域市町村圏組合　介護保険課
島原市有明町大三東戊1327番地
（島原市役所有明庁舎３階）

電話　61 - 9101
FAX  61 - 9104
（地域支援係直通）
電話　61 - 9102
（認定係直通）
電話　61 - 9103

福祉事務所（福祉保健部）
保険健康課　後期高齢・介護班

島原市上の町537番地 電話　63 - 1111

有明支所 島原市有明町大三東戊1327番地 電話　68 - 1111

福祉事務所（健康福祉部）
福祉課　高齢障害班

雲仙市千々石町戊582番地 電話　36 - 2500

国見総合支所
地域振興課　地域振興班

雲仙市国見町土黒甲1100番地 電話　78 - 2111

瑞穂総合支所
地域振興課　地域振興班

雲仙市瑞穂町西郷辛1285番地 電話　77 - 2111

吾妻本庁舎
総合窓口課　総合窓口班

雲仙市吾妻町牛口名714番地 電話　38 - 3111

愛野総合支所
地域振興課　地域振興班

雲仙市愛野町甲3938番地 電話　36 - 2111

小浜総合支所
地域振興課　地域振興班

雲仙市小浜町北本町14番地 電話　74 - 2111

南串山総合支所
地域振興課　地域振興班

雲仙市南串山町丙10538番地4 電話　88 - 3111

福祉事務所（福祉保健部）
福祉課　総務高齢班

南島原市有家町山川58番地 電話　73 - 6651

加津佐支所　市民窓口班 南島原市加津佐町己3514番地 電話　73 - 6608

口之津支所　市民窓口班 南島原市口之津町丙4252番地 電話　73 - 6607

南有馬支所　市民窓口班 南島原市南有馬町乙1023番地 電話　73 - 6606

北有馬支所　市民窓口班 南島原市北有馬町戊2747番地 電話　73 - 6605

西有家本庁舎
市民サービス課　市民窓口班

南島原市西有家町里坊96番地2 電話　73 - 6604 

布津支所　市民窓口班 南島原市布津町乙1623番地1 電話　73 - 6602

深江支所　市民窓口班 南島原市深江町丁2150番地 電話　73 - 6601

長崎市今博多町8番地2
電話 (095) 826 - 1599
FAX(095) 826 - 7325

長崎市尾上町3番1号
電話 (095) 895 - 2436
FAX(095) 895 - 2576

長崎県
福祉保健部　長寿社会課

構　成　市

島原市

雲仙市

南島原市

保　険　者

介護サービス事業所の指定や変更等について（県指定分）

介護サービスに関する苦情や相談

相談窓口 介護保険に関してのお問合せ

長崎県国民健康保険団体連合会
介護保険課　苦情相談窓口
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