
ささえ愛かいごささえ愛かいご

介護保険課のお問い合わせ先



総務費
介護保険事業管理運営費

介護認定審査会費等

保険給付費

介護サービス等諸費

介護予防サービス等諸費

高額介護サービス等費

高額医療合算介護サービス等費

特定入所者介護サービス等費

地域支援事業費

介護予防 ・ 生活支援サービス事業費

一般介護予防事業費

包括的支援事業 ・ 任意事業費

保険料
32 億 7,178 万 1 千円

分担金及び負担金
32億 7,178 万 1 千円

国庫支出金
49 億 3,410 万 3 千円

支払基金交付金
48億 7,813 万 5 千円

県支出金
26 億 5,659 万 1 千円

　　　繰入金 3億 6,379 万 4 千円　繰越金 1千円
財産収入 2万 1千円　　　　　　　諸収入 39 万 8千円
寄附金 1千円

使用料及び手数料
83 万円

歳入

保険給付費
176 億 3,653 万 2 千円

地域支援事業費 7億 4,704 万 7 千円

保健福祉事業費 2,622 万 6 千円、基金積立金 2万 1千円、公債費 19 万 3千円、諸支出金 7,233 万 4 千円、予備費 300 万円

総務費 3億 7,415 万 8 千円

歳出
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〇認定後、 『介護保険負担限度額認定証』 （桃色） が送付されます。

　この認定証を利用している施設等へ提示すると食費と部屋代が軽減されます。

〇認定証の有効期間は、 ８月１日から翌年の７月３１日までの最大１年間です。

　現在、 令和３年８月１日から令和４年７月３１日までの期間を対象とした認定申請の受付を本組合介護保険課及び構成市 （島原市 ・ 雲仙市 ・

　南島原市） の市役所 （支所） の介護保険担当窓口で行っています。

〇下表内の対象となる施設等を利用した場合にのみ適用されます。

対象となるサービス 対象とならないサービス

・ 介護老人福祉施設　 ・ 地域密着型介護老人福祉施設

・ 介護老人保健施設　 ・ 介護療養型医療施設

・ 介護医療院　　　　　  ・ 短期入所生活 （療養） 介護

・ 認知症対応型共同生活介護 （グループホーム）

・ 有料老人ホーム　　　　 ・ サービス付高齢者住宅

・ 小規模多機能型居宅介護　　　　　　　　　　 　　等

〇食費 ・ 部屋代の利用者負担段階と負担限度額　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（令和３年８月１日から適用）

負担段階

対象者 負担限度額 （日額）

所得状況 預貯金等の資産状況
従来型

個室
多床室

ユニット型

個室

ユニット型

個室的多床室
食費

第１段階

生活保護受給者の方等 ・ 住民税

非課税世帯である老齢福祉年金

受給者の方

単身 ： 1,000 万円以下

夫婦 ： 2,000 万円以下

490 円

（320 円）
0 円 820 円 490 円 300 円

第２段階

住民税非課税世帯であって前年の

合計所得金額と年金収入額の合

計が 80 万円以下の方

単身 ： 650 万円以下

夫婦 ： 1,650 万円以下

490 円

（420 円）
370 円 820 円 490 円

390 円

【600 円】

第３段階

-①

住民税非課税世帯であって前年の

合計所得金額と年金収入額の合

計が 80 万円超 120 万円以下の方

単身 ： 550 万円以下

夫婦 ： 1,550 万円以下

1,310 円

（820 円）
370 円 1,310 円 1,310 円

650 円

【1,000 円】

第３段階

-②

住民税非課税世帯であって前年の

合計所得金額と年金収入額の合

計が 120 万円超の方

単身 ： 500 万円以下

夫婦 ： 1,500 万円以下

1,310 円

（820 円）
370 円 1,310 円 1,310 円

1,360 円 

【1,300 円】

第４段階
上記以外の方 ：非該当

右表内は目安金額を記載

1,668 円

（1,171 円）

377 円

(855 円 )
2,006 円 1,668 円 1,445 円

※表内の “世帯” には世帯が異なる配偶者を含みます。

※第４段階の金額は目安として平均的な額を記載していますが、 食費 ・ 部屋代は施設ごとに異なります。

※ （　） 内は、 介護老人福祉施設に入所した場合または短期入所生活介護を利用した場合の額です。

※ 【　】 内は、 短期入所生活介護または短期入所療養介護を利用した場合の額です。

　　次の①～③のいずれかに該当する場合は、 この軽減対象となりません。

　　①被保険者の属する世帯内 （住民票上の世帯） で、 被保険者本人も含めて世帯員のどなたか一人でも住民税が課税されている

　　　「課税世帯」 である場合

　　②被保険者の配偶者 （世帯が異なる場合も含む） が住民税を課税されている場合

　　③預貯金等の合計が、 上記の表の 「預貯金等の資産状況」 の基準を超える場合
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カフェ名 日時 場所 問い合わせ先

オレンジプチカフェ

喫茶ケルン

毎月　第２ ・ ４火曜日

１０ ： ３０～１２ ： ００

喫茶ケルン

島原市高島二丁目２８０

島原地域広域市町村圏組合

介護保険課　地域支援係

☎０９５７- ６１- ９１０２

オレンジカフェ

お城の会

月２回　原則、 日曜日と平日

（不定期）

１０ ： ００～１５ ： ３０

島原市内の公民館を

移動しながら開催

認知症の人と家族の会 「お城の会」

☎０９５７- ６２- ７８０６

オレンジカフェ

ちぢわ

毎月　第２ ・ ４日曜日

１３ ： ３０～１５ ： ３０

小規模多機能ホームクベレ

雲仙市千々石町戊１８２- ４

小規模多機能ホームクベレ

☎０９５７- ３７- ６２００

オレンジカフェ

くにみ

毎月　第１ ・ ３水曜日

１４ ： ００～１６ ： ００

国見町総合福祉センター

雲仙市国見町甲１０６３

雲仙市社会福祉協議会

☎０９５７- ７８- ０５９６

オレンジカフェ

にしありえ

毎月　第１ ・ ３日曜日

９ ： ００～１４ ： ００

小規模多機能ホームきらら

南島原市西有家町見岳６０７

小規模多機能ホームきらら

☎０９５７- ８２- ８１００

オレンジカフェ

くちのつ

①毎月　第２木曜日

１９ ： ００～２１ ： ００

②毎月　第４木曜日

１４ ： ００～１６ ： ００

　①口之津港ターミナル

　②口之津老人福祉センター

ボランティアグループ 「ささえさんの会」

☎０８０- １７４２- ２６１２

※お問い合わせは、 水 ・木曜日の１３時～

１７時にお願いします。 （メール不可）
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市 教室名 種類 開催日時 開催場所 実施事業所 ・ 連絡先

島
原
市

アロマ de 認知症予防しません

か？
①⑦

令和 3 年 9 月 5 日 （日）

13 ： 30 ～ 15 ： 30

霊丘公園体育館　会議室

（霊丘地区）

特定非営利活動法人 

輪が家

デイホーム輪が家

☎ 0957-73-9230

経皮毒、 尿漏れ予防体操につい

て学ぼう
①⑦

令和 3 年 8 月 8 日 （日）

13 ： 30 ～ 15 ： 30

有明公民館

（有明地区）

介護入門講座～ココロと身体が楽

になる家族介護教室～

②③

④⑥

令和 3 年 8 月 25 日 （水）

9 ： 30 ～ 11 ： 30

三会公民館

（三会地区）

株式会社 ニチイ学館 

長崎支店

ニチイケアセンター雲仙

☎ 095-827-3705

令和 3 年 9 月 3 日 （金）

14 ： 30 ～ 16 ： 30

白山公民館

（白山地区）

雲
仙
市

介護入門講座～ココロと身体が楽

になる家族介護教室～

②③

④⑥

令和 3 年 8 月 8 日 （日）

9 ： 30 ～ 11 ： 30

瑞穂町公民館

（瑞穂町）

令和 3 年 8 月 8 日 （日）

14 ： 30 ～ 16 ： 30

千々石町公民館

（千々石町）

令和 3 年 8 月 21 日 （土）

9 ： 30 ～ 11 ： 30

吾妻ふるさと会館

（吾妻町）

令和 3 年 8 月 21 日 （土）

14 ： 30 ～ 16 ： 30

南本町公民館

（小浜町）

令和 3 年 9 月 3 日 （金）

9 ： 30 ～ 11 ： 30

愛の夢未来センター

（愛野町）

令和 3 年 9 月 26 日 （日）

9 ： 30 ～ 11 ： 30

国見農村環境改善センター

（国見町）

介護のやまぼうし学校 in 雲仙

～認知症を正しく理解し、 日頃か

ら予防体操に取り組もう！～

①②
令和 3 年 11 月 15 日 （月）

15 ： 00 ～ 16 ： 30

雲仙やまびこ会館

（小浜町）

合資会社 本多商店

ケアプランセンター

やまぼうし

☎ 0957-73-6018

南
島
原
市

介護のやまぼうし学校 in 西有家

～美味しく食事を食べて、 いつま

でも活き活きと！～

①③

④

令和 3 年 9 月 22 日 （水）

14 ： 00 ～ 15 ： 30

西有家総合学習センター視聴覚室

（カムス）

（西有家町）

介護のやまぼうし学校 in 深江

～いつまでも住み慣れた自宅で

生活するために、 介護保険を知

ろう！～

④⑤

⑥

令和 3 年 10 月 13 日 （水）

14 ： 00 ～ 15 ： 30

深江町公民館 （1 階和室）

（深江町）

認知症を楽しく正しく知ろう

①②

③⑤

⑦

令和 3 年 9 月 12 日 （日）

10 ： 00 ～ 12 ： 00

口之津公民館 （講堂）

（口之津町） ささえさんの会

☎ 090-5290-4552
①②

③⑤

令和 3 年 10 月 17 日 （日）

10 ： 00 ～ 12 ： 00

加津佐総合福祉センター（希望の里）

（加津佐町）



職種 採用予定人数 受験資格

一般事務 若干名 高校卒業程度の学力を有し、 平成４年４月２日から平成１６年４月１日までに生まれた人

試験内容 試験日 場所

第一次試験 学力試験 １０月２４日 （日） 島原市有明総合文化会館 （グリーンウェーブ）


