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●開催日時： 平成３０年12月３日（月）、７日（金）、20日（木） 

       10：00～16：00（詳細は裏面をご覧ください） 

●研修会場： 千々石保健センター 機能訓練室 

●対 象 者： 下記のすべてに該当する方 

①島原市､雲仙市､南島原市にお住いの満18歳以上の方 

②介護予防・日常生活支援総合事業における「訪問型サービスA（緩

和された基準によるサービス）」に従事する予定の方 

③裏面のカリキュラムの全日程に参加できる方 

       ④事業対象者、要支援・要介護の認定を持っていない方 

●研修内容 ： 裏面をご参照ください 

●定  員 ： 20名（先着順） 

●申し込み ： お電話にて申し込みください 

島原地域広域市町村圏組合 介護保険課 地域支援係 

       電話０９５７－６１－９１０２ 

 

 

 

主催 （お問合せ・参加申込先） 

島原地域広域市町村圏組合 介護保険課 地域支援係（電話  0957－61－9102） 

〒859-1492  島原市有明町大三東戊１３２７番地  有明庁舎３階 

申込期限 １１月 22 日（木） 

～あなたの「やる気」「元気」「興味」を介護のちからに～ 
 

 

 

✽✽✽✽認認定定ヘヘルルパパーー養養成成講講座座✽✽✽✽  

島原地域広域市町村圏組合が行う研修により、一定の技術や知識を習得した方もホーム 

ヘルパーと同様に、ご家庭を訪問して生活援助サービスが出来るようになりました。 

        高齢者のお役に立ちたいという意欲のある方など多数の参加を 

お待ちしております。 

 

具体的には・・・ 

支援が必要な高齢者宅に伺い、１回１時間以内で、身の回り 

の掃除・洗濯・買い物などの家事支援のお仕事をします。 

受講料 

無 料 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1536890198/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9wdWJsaWNkb21haW5xLm5ldC93b21hbi1ob21lbWFrZXItMDAxMDY4OS8-/RS=^ADBRDhrWYDt.7J.Tbk6x9jIa3TYRRk-;_ylt=A2RCKwbVw5lbFV0A1SmU3uV7


 

 

～ 認定ヘルパー養成講座（カリキュラム） ～ 
 

 

 

①１２月３日（月）10：00 ～ 16：00 
 

１）開講式、オリエンテーション 
２）雲仙市の現状と介護保険制度の理解 
３）訪問型サービスAの理解 

４）高齢者のこころとからだの変化 

５）認知症の基礎知識・対応の仕方 

 

②１２月７日（金）10：00 ～ 16：00 
 

1）本人や家族とのコミュニケーションと接遇の基本 
2）自立支援に資する具体的な生活支援技術 

3）緊急時の対応（困った時の対応） 

 

③実習（5ケース）※後日、日程調整をします。 
 

訪問介護事業所にて実習をしていただきます。 

 

④１２月２０日（木）10：00 ～ 11：30 
 

振り返り（グループワーク）、修了式 

 

やる気のある方を 

募集しています！ 

※全日程参加できる方が対象です 

認定ヘルパー養成講座を修了すると・・・・ 

 

（全日程参加された方のみ）本組合から修了証を

発行いたします。 

修了証を持っている方は、生活援助サービスのみ

を提供するホームヘルパーとして就労することが

可能となります。 

認定ヘルパーとして登録し、支援が必要な高齢者

のお宅に伺い、1 回 1 時間以内で身の回りの掃除、

洗濯、買い物など家事支援のお仕事をします。 

※ただし、就労は訪問型サービス A を受けている

事業所のみとなります。 
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